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PASSEIO DE BICICLETAS ANTIGAS
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Tudo pelo desporto!
O Como sabem, sempre fui um homem do Desporto, uma área que me moldou 
como homem e político. Ao longo da minha vida fui atleta, treinador, selecionador 
e dirigente desportivo, pelo que a temática que trazemos neste número do São 
Gonçalo toca-me muito particularmente.

Talvez por saber, como poucos, as dificuldades por que passam dirigentes, treinado-
res, atletas e as suas famílias, desde sempre institui que a Junta de Freguesia de São 
Gonçalo teria de ser uma instituição de portas abertas aos clubes da freguesia, quer 
no apoio financeiro e logístico, quer na flexibilidade com que esse apoio é dado, 
sendo que este ponto não é definitivamente de menor importância.

Enquanto autarquia que também se debate com restrições humanas e financeiras, 
sei bem o quão difícil é planear e antecipar problemas, sobretudo por sabermos que 
os clubes não dispõem de equipas profissionais em áreas cada vez mais específicas 
como o apoio jurídico, a definição de planos estruturais a médio e longo prazo ou 
até o formalismo das candidaturas a apoios municipais ou governamentais.

É por tudo isso que a Junta de Freguesia deverá ser, na minha modesta opinião, 
uma entidade que facilita e abre portas, ao invés de se agarrar a uma produsão 
de emaranhados jurídicos que, muitas vezes, fazem os clubes desistir de um apoio 
merecido e justo.

Considero que o dirigismo associativo é uma das peças mais relevantes da nossa so-
ciedade. São homens e mulheres que dão tudo por amor aos clubes, aos atletas e aos 
projetos que ajudaram a fazer crescer. Infelizmente, e o passado está aí para nos 
dar razão, os clubes desaparecem por falta de quem os possa dirigir. É contra tudo 
isto que lutamos, pois temos consciência do papel determinante que o movimento 
associativo tem no crescimento do Desporto e da Cultura na nossa freguesia.

Agora que se aproxima o Verão e, com ele, o final das épocas desportivas e o início 
das festas e eventos a cargo do Município e da Junta, desejo a cada um de vós dias 
de grande felicidade, dando corpo e alma a uma cidade que irá abraçar a época 
estival como sempre tem feito: com alegria, júbilo e sempre em comunidade.

Carlos Saúde Fernandes
Presidente da Junta de Freguesia de São Gonçalo de Lagos

Carlos Saúde Fernandes
PRESIDENTE DA JUNTA DE FREGUESIA 

DE SÃO GONÇALO DE LAGOS

«Considero que 
o dirigismo 

associativo é uma 
das peças mais 

relevantes da nossa 
sociedade. São 

homens e mulheres 
que dão tudo por 

amor aos clubes, aos 
atletas e aos projetos 

que ajudaram a 
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Na noite fria de 5 de janeiro, os corações 
lacobrigenses aqueceram com mais uma 
edição do tradicional Cantar dos Reis, 
evento cultural organizado pela Junta 
de Freguesia de São Gonçalo de Lagos 
que visa promover a música tradicional 
e os costumes da nossa região.

O povo de Lagos disse uma vez mais 
presente e encheu este espaço mítico e 
sagrado da nossa cidade, numa noite 
que trouxe à memória tempos passa-
dos, onde as boas-vindas ao novo ano 
se fazia ao som da música tradicional 
portuguesa.

Cinco grupos musicais repetiram 
a presença de 2024 – Grupo Amigos 
do Chinicato, Universidade Sénior de 

Lagos, Rancho Folclórico e Etnográfico 
de Odiáxere, Grupo Entre Amigos, 
Sociedade Filarmónica Lacobrigense 
1.º de Maio & Grupo Coral de Lagos 
, havendo ainda a registar a estreia de 
dois novos agrupamentos neste even-
to: Grupo à Moda Antiga e Grupo de 
Cantares do Núcleo de Lagos da Liga 
dos Combatentes.

Com o apoio inestimável das 
Paróquias de Lagos que cederam o es-
paço para o evento, o espetáculo superou 
as expectativas de todos, com os artistas 
a atuarem de forma singular, nivelan-
do por cima a qualidade das atuações, 
apesar de muitos serem apenas meros 
amadores e amantes do canto coral. •

CANTAR DOS REIS

Da solenidade acústica  
à simplicidade da tradição

Ouvir música é sempre uma atividade única. Mas se os sons forem escutados num 
espaço histórico e solene, como a Igreja de São Sebastião, a realidade supera a 
ficção, tal o impacto dos acordes em quem os ouve. O Cantar dos Reis foi tudo 
isto e muito mais…
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Quem passou nos mercados de Lagos 
ou um pouco por toda a freguesia com 
destaque para o Sargaçal, Portelas ou 
Chinicato, deparou-se com bonecos 
enfeitados com roupas e utensílios de 
outros tempos. Quem é do Algarve sabe 

imediatamente do que se passa, por se 
tratar do mês de maio, mas sobretudo 
estrangeiros e visitantes não deixam de 
abrir a boca de espanto ao perceber a 
qualidade das obras realizadas.

Em 2025, tal como nos anos anterio-

res, as Maias saíram à rua feitas pelas 
mãos de utentes de instituições, alunos 
das escolas da freguesia ou apenas cida-
dãos e cidadãs que, a título individual, 
não deixam morrer uma das mais belas e 
antigas tradições do barlavento algarvio.

Esta tradição, que remonta aos tem-
pos do paganismo, remete para o culto 
da deusa «Maia», associada à fertilidade 
e, mais tarde, ligada às festas romanas 
da Florália. Por esta breve explicação 
é fácil de perceber a antiguidade des-
ta atividade que, cruzando tradições, 
continua a ser uma realidade mais de 
2500 anos após as primeiras referências 
encontradas pelos historiadores. •

AS MAIAS SAÍRAM À RUA

Tradição e identidade em 
forma de bonecos de trapos
Com a chegada de mais um mês de maio chegaram também 
as famosas Maias, bonecos que são em si mesmo uma demos-
tração total das tradições algarvias que se perdem na história. 
Uma vez mais a Junta lançou o repto e os lacobrigenses 
aceitaram-no, mostrando ao mundo este modo muito próprio 
de ser Algarve.
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Eram muitos, muitos mesmo, aquelas e 
aqueles que, no dia 19 de janeiro, deram 
corpo e alma a mais uma edição da 
Marcha-Corrida de Lagos. Ao todo, 
mais de meio milhar de lacobrigen-
ses (e não só) partiram do Rossio da 
Trindade podendo fazer um dos dois 
traçados propostos (5,4 e 7,5km) por 
entre zonas urbanizadas e junto à costa, 
num evento que fez parte do Calendário 
Regional do Algarve da modalidade na 
temporada 24/25, e que contou com o 
apoio do Município de Lagos e do IPDJ 
do Algarve.

O objetivo central, promover hábitos 

de vida saudáveis e o alargamento do 
desporto a todos os escalões etários, foi 
plenamente conseguido, uma vez que 
foi possível ver octogenários lado-a-lado 
com crianças de tenra idade, numa clara 
demonstração do que o Desporto deve 
ser: convívio e partilha.

A andar ou a correr, conforme as per-
nas e o fôlego permitia, houve tempo 
para conversar, tirar fotografias e apro-
veitar o magnífico cenário da linha de 
costa, da Ameijeira ao Porto de Mós, 
com passagem obrigatória nos passadiços 
da Ponta da Piedade. 

Com o apoio da PSP de Lagos, dos 

Escuteiros de Lagos e dos Bombeiros 
Voluntários de Lagos, o evento foi por 
todos considerado um sucesso, havendo 
muitos que afirmaram que 2025 foi ape-
nas a primeira de muitas participações.

9.º GP DE CORTA-MATO 
FREGUESIA DE SÃO GONÇALO
Poucos dias depois, mais concretamente 
a 26 de janeiro, o atletismo foi de novo 
rei e senhor da cidade de Lagos com 
a realização da 9.ª edição do Grande-
Prémio de Corta-Mato Freguesia de São 
Gonçalo de Lagos.

Ao todo, cerca de 450 participantes – 
em representação de dezenas de clubes 
de atletismo da nossa região – disseram 
presente e cumpriram os diversos percursos 
previstos nesta competição que integra o 
23.° Circuito Concelhio Cidade de Lagos 
e tem organização conjunta da Junta de 
Freguesia, da Câmara Municipal de Lagos 
e da Associação de Atletismo do Algarve. •

MARCHA-CORRIDA E CORTA-MATO DE LAGOS

Tudo a correr…  
e a andar!
No mês de janeiro, a Junta de Freguesia de São 
Gonçalo organizou duas competições desportivas 
com um objetivo só: promover a prática do atletismo 
e do desporto na nossa comunidade. A resposta dos 
lacobrigenses não poderia ser melhor.



De 17 a 21 de março, centenas 
de crianças das escolas da 
freguesia participaram uma 
vez mais das atividades da 
Semana Verde de Lagos, evento 
do Município de Lagos que 
contou com o apoio das juntas 
de freguesia do concelho. 

Apesar de muito prejudicada pela 
intensa precipitação que se fez 
sentir, as atividade da Semana 
Verde de Lagos foram realizadas 
para gáudio dos mais pequenos, 
sempre muito ativos na plantação 
de árvores. Este ano, ao todo, fo-
ram mais 145 plantadas um pou-

co por todo o concelho, muitas 
delas na nossa freguesia.

O arranque das celebrações 
do Dia da Árvore e do Dia da 
Água começaram com o hastear 
da Bandeira Verde na Escola de 
Santa Maria, atribuída a este esta-
belecimento de ensino no âmbito 
do programa Eco Escolas desen-
volvido no ano letivo 2023/2024. 

Sempre acompanhados pelo 
«Super Ique», os mais novos 
estiveram presentes em diver-
sas atividades de sensibilização 
ambiental, nomeadamente a ne-
cessidade de poupar água, isto 
apesar da nossa região em 2025 
ter sido presenteada com uma 
pluviosidade acima da média dos 
últimos anos. •

DIA DA AGRICULTURA

Visita à quinta  
do freixo e alte
Integrada nas celebrações do Dia da Agricultu-
ra, realizou-se no passado dia 25 de maio uma 
visita, organizada pela A3PR (Associação para 
a Promoção e Proteção do Património Rural) 

– com o apoio da Junta de Freguesia de São 
Gonçalo, que juntou dezenas de agricultores 
de Lagos.

Ao longo do dia, os homens e mulheres 
responsáveis pela produção de alimentos na 
nossa freguesia tiveram oportunidade de vi-
sitar a Quinta do Freixo, em Benafim (Loulé), 
onde se inteiraram das técnicas de criação de 
produtos agrícolas neste espaço de referência 
no Algarve.

Depois de um almoço-convívio, o progra-
ma continuou com a visita à aldeia de Alte, se-
guida de um lanche abrilhantado pela fadista 
Renata Violeta, num evento que contou com 
as presenças de Carlos Saúde, Neusa Rocha 
e Olga Fazenda, respetivamente presidente, 
tesoureira e vogal do Executivo da Junta. •

SEMANA VERDE DE LAGOS

Plantar árvores 
e promover a 
sensibilização 
ambiental

BALCÃO VIRTUAL
balcaovirtual.jfsgoncalolagos.pt
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SEIS ANOS DE PARCERIA DE SUCESSO

Freguesia distinguida 
pela Deco

São seis anos de portas abertas a todos 
os que precisam de apoio na ótica dos 
seus direitos enquanto consumidores, 
seis anos com milhares de atendimen-
tos, esclarecendo dúvidas, dando pistas 
sobre quais os procedimentos a ado-
tar ou mesmo intermediando partes 
desavindas.

O trabalho das profissionais da 
DECO, desde 2019 até hoje é silecioso e 
por vezes pouco visível, mas tem sido de 
uma utilidade extrema para quem dele 
precisa. De forma gratuita, discreta e per-
sonalizada, as técnicas da DECO têm 
sido fundamentais para apoiar a nossa 

população, contando com o apoio da 
Junta de Freguesia quer na cedência de 
espaços para o atendimento (regra geral 
na primeira quinta-feira de cada mês), 
seja informando a população da dispo-
nibilidade deste serviço.

A coroar mais um ano de parceria ati-
va, no passado dia 15 de maio as respon-
sáveis pela Associação Deco do Algarve 
estiveram em Lagos onde entregaram, 
simbolicamente, uma placa alusiva ao 
projeto «Freguesia Mais Próxima do 
Consumidor», algo que muito honra uma 
das freguesias pioneiras neste projeto, 
como é a de São Gonçalo de Lagos. •
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No momento em que passam 
seis anos desde a criação de uma 
parceria de sucesso entre a Junta 
de Freguesia de São Gonçalo e 
a Associação DECO, a entidade 
mais representativa da defesa 
dos direitos dos consumidores 
agraciou a Junta no âmbito do 
projeto «Freguesia mais Próxima 
do Consumidor».
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Aqui deixamos um breve conjunto de ações e atividades 
da Junta que decorreram nos últimos meses.

Nova Carrinha adquirida
No mês de março, a Junta de Freguesia de São 
Gonçalo de Lagos adquiriu uma nova carrinha 
que permitirá dar resposta não só às necessi-
dades internas de transporte de pessoal para 
diversos locais de trabalho, como também no 
apoio a diversas instituições (sobretudo cole-
tividades) que solicitam permanentemente o 
apoio da Junta em termos de transportes.

Depois de licenciada e devisamente deco-
rada para evidenciar a sua pertença, a viatura 
está desde então à disposição de todos os que 
precisem de transporte na nossa freguesia. •

Oferta de bonés  
à Escola do Bairro Operário
Respondendo a um pedido da Associação de Pais 
da Escola do Bairro Operário, a Junta de Freguesia 
ofereceu a esta instituição escolar da freguesia al-
gumas centenas de bonés para que pudessem ser 
usados pelas crianças.

Além da proteção contra o sol e o calor, este ves-
tuário é particularmente importante nas deslocações 
ao exterior das crianças uma vez que é uma excelente 
forma de controlo da segurança dos mais novos, faci-
litando de sobremaneira a identificação do grupo. •

Limpeza de caleiras e sumidouros
No centro histórico de Lagos, a equipa de operacionais da 
Junta tem vindo a realizar um intenso trabalho de limpeza 
e substituição de caleiras e sumidouros, com o objetivo de 
melhorar todo o sistema de escoamento de águas pluviais 
na cidade. •
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CADERNO CENTRAL

DESPORTO

Diversidade  
e pluralidade

O desporto é, nos dias que correm, uma das mais impor-
tantes atividades da nossa sociedade, cujos benefícios 
vão muito para além da mera glória pontual dos 

resultados. Através da prática desportiva, vital para a saúde 
do corpo e da mente, podem ser alcançados muitos outros 
objetivos fulcrais, tais como a sociabilização dos mais novos, 
a manutenção de estilos de vida ativa entre os mais velhos, ou 
ainda a inclusão de minorias, a criação de laços emocionais 
com colegas, clubes ou mesmo com a região onde vivemos.

Neste trabalho, iremos dar conta do muito que é feito em 
termos desportivos na nossa freguesia, da profunda diversi-
dade e pluraridade a nível da oferta para todas as idades, ou 
ainda da importância do trabalho de sapa desenvolvido por 
muitoas homens e mulheres que, muitas vezes sem qualquer 
remuneração, dão o seu melhor pelos clubes da nossa cidade 
e pela promoção da prática desportiva, sobretudo entre os 
mais novos.

Convidamo-lo a embrenhar-se neste imenso e intincado 
labirinto que são os clubes desportivos da Freguesia de São 
Gonçalo de Lagos, bem como auscultar a importância que o 
Poder Local tem para que os projetos desportivos existentes 
tenham a garantia de continuidade que tanto merecem. •



Desporto em números  
em São Gonçalo

26 CLUBES – 37 MODALIDADES 

1.  Aeroclube de Lagos 
 Paraquedismo e Aeromodelismo

2.  Andebol Clube Costa D’Oiro  
 Andebol

3.  Associação Desportiva  
 Royal Axn Lagos  
 Atletismo

4.  Associação Filatélica e Numismática  
 Gil Eanes – Lagos  
 Xadrez

5.  Associação de Karaté  
 do Barlavento Algarvio  
 Karaté

6.  Associação de Karaté Kihon Dojo  
 Karaté

7.  Casa do Benfica de Lagos  
 Futebol - Escalões de Formação

8.  Ccd dos Trabalhadores da CML  
 Petanca e Triatlo

9.  Ciclo Clube de Lagos  
 Ciclismo e Cicloturismo

10.  Clube de Caçadores de Lagos  
 Caça

11.  Clube Desportivo  
 da Escola Secundária de Gil Eanes  
 Andebol

12.  Clube de Golfe de Lagos  
 Golfe

13.  Clube de Futebol Esperança de Lagos  
 Futebol e Futsal

14.  Clube Karaté de Lagos  
 Karaté

15.  Clube de Natação de Lagos  
 Natação

16.  Clube de Ténis de Lagos  
 Ténis e Padel

17.  Clube de Ténis de Mesa de Lagos  
 Ténis de Mesa

18.  Clube de Vela de Lagos  
 Vela, Windsurf, Canoagem e Pesca Desportiva

19.  Ginástica Clube de Lagos  
 Ginástica e Trampolins

20.  Grupo de Amigos do Chinicato  
 Petanca

21.  Grupo Popular das Portelas  
 Ciclismo, BTT, Tiro com Arco e Besta

22.  Judo Clube de Lagos  
 Judo

23.  Lagos Surf Club  
 Surf, Stand Up, Paddle, Skimming, Skate

24.  Moto Clube de Lagos  
 Motocross

25.  Olímpico Clube de Lagos  
 Atletismo

26.  Roller Lagos Clube de Patinagem  
 Patinagem Artística e de Velocidade
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Beneficiando de ser uma janela aberta 
para o mar, Lagos dispõe de condições 
únicas para uma prática desportiva va-
riada e complementar, desde logo porque 
o seu território é propício à prática do 
Desporto nas suas múltiplas vertentes, 
uma vez que dispõe do Mar para a práti-
ca de desportos náuticos, de zonas rurais 
muito favoráveis à prática de desportos 
como o BTT, corta-mato ou arboris-
mo, isto sem contar com os pavilhões e 
complexos desportivos que permitem a 
prática de modalidades indoor.

Olhando para o número impres-
sionante de clubes existentes e para as 

modalidades que promovem (ver in-
fografia anexa), Lagos é um exemplo 
de como a prática desportiva deve ser 
encarada: fruição, convívio, promoção 
do bem-estar e competição, sempre que 
os praticantes o desejem.

Começando pelo desportos aquáti-
cos, a Vela desde sempre assumiu um 
papel importante no contexto desportivo 
de Lagos, ou não fosse esta uma terra de 
navegadores. Neste campo, o Clube de 
Vela de Lagos é o expoente mais alto, 
no qual é ainda contemplada a Pesca 
Desportiva, complementado com o pro-
jeto escolar, no seio do Agrupamento 

Escolar Júlio Dantas, do ensino de uma 
modalidade que já trouxe a Portugal 
diversas medalhas olímpicas.

Porém, nem só a Vela se destaca pois, 
nas últimas décadas, o surf, windsurf, 
katesurf, bodyboard ou canoagem são 
modalidades em constante crescimento, 
muito contribuindo para isso projetos 
como o ensino de Surf do Agrupamento 
de Escolas Gil Eanes, o nascimento do 
Lagos Surf Clube ou ainda diversos pro-
motores privados que disponibilizam 
serviços de prática e aprendizagem deste 
tipo de desportos aquáticos.

Mantendo-nos na água mas passando 

DESPORTO EM LAGOS

A dificuldade  
está na escolha
Não haverá muitos concelhos no nosso País onde a oferta desportiva à disposição 
dos interessados seja tão vasta como em Lagos. Das modalidades mais populares, 
com exceção do Basquetebol e Voleibol, tudo ou quase tudo pode ser praticado 
na nossa freguesia, independentemente do sexo ou da idade de cada um.
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do oceano para as piscinas, o Clube de 
Natação de Lagos, em conjunto com a 
Lagos em Forma, promove o ensino da 
natação e a entrada de atletas em compe-
tições regionais e nacionais, numa moda-
lidade como a Natação que, recorde-se, 
é vista pelos especialistas como uma das 
mais completas para o desenvolvimento 
do corpo humano.

A este respeito, merece ainda parti-
cular referência a interligação existente 
entre a Lagos em Forma e os agrupamen-
tos escolares, uma vez que para muitas 
crianças e jovens de Lagos é via Desporto 
Escolar que se dá a adaptação ao meio 
aquático dos mais jovens.

A FORÇA DA TRADIÇÃO
Se no que respeita ao meio aquático a 
oferta é muita e variada, que dizer dos 
desportos tradicionais que, ao longo 
de décadas, fazem parte da história 
de Lagos? 

À cabeça o Futebol, o chamado 
«desporto-rei», praticado em Lagos 
praticamente desde o início do sé-
culo anterior através de emblemas 
que se tornaram míticos na memó-
ria coletiva dos lacobrigenses, tais 
como o Marítimo Lacobrigense, o 
Sport Lagos e Benfica ou o Clube de 
Futebol Esperança de Lagos, o único 
deste triunvirato que se mantém ativo 
e de boa saúde ao fim de 112 anos, 
uma vez que conta com cerca de 350 
atletas nas modalidades de Futebol e 
Futsal, desde os petizes aos veteranos, 
sendo que no caso do Futsal há ainda 
a relevar a vertente feminina que, nos 
últimos anos, tem conseguido excelen-
tes resultados a nível regional.

Ainda no que respeita à prática do 
Futebol, o desaparecimento do Sport 

Lagos e Benfica deu origem à Casa do 
SLB de Lagos, também ela promotora 
do Futebol nos escalões de formação, 
apesar de num passado recente ter tido 
também a prática do Futsal, sempre nos 
escalões de formação.

Ainda no que toca a bolas, Lagos dis-
põe de uma oferta notável no Andebol, 
através do Costa D’Oiro (masculinos) e 
Gil Eanes (femininos), este último com 
resultados históricos alcançados já este 
século, com particular destaque para a 
conquista de campeonatos nacionais e 
participação em competições europeias.

Reduzindo o tamanho do esféri-
co mas não da importância histórica, 
também na Patinagem Lagos dá cartaz 
através do Roller Lagos, um clube com 
um palmarés incrível na patinagem de 
velocidade, sendo que também a pati-
nagem artística e o Hóquei em Patins 
sempre fizeram parte do leque de ofertas 
deste emblema.

Por fim, destaque para a Ginástica e 
para o Atletismo, duas das modalidades 
com mais história em Portugal. Na pri-
meira, o Ginástica Clube de Lagos é a 
grande referência, com enfoque especial 
no trabalho feito na variante de trampo-
lins, também ela modalidade olímpica 
onde Portugal tem obtido prestações 
meritórias num passado recente. Já 
quanto ao Atletismo, o Olímpico Clube 
de Lagos primeiro e o Royal aXn Lagos 
nos tempos mais recentes, são atual-
mente os clubes de referência, sendo que 
o Esperança de Lagos, sobretudo através 
do campeoníssimo lacobrigense Carlos 
Cabral, foi sempre uma referência nesta 
modalidade até há poucos anos.

DAS ESTRADAS AOS 
CAMPOS... E NÃO SÓ
Além dos pavilhões e das pistas, os aman-
tes do Desporto em Lagos têm muitas 
mais opções caso desejem a prática de 
uma modalidade diferenciada. Na estra-
da há Ciclismo, Cicloturismo e Triatlo 
(Ciclo Clube de Lagos e CCD da CML), 
Motocross (Moto Clube de Lagos), e nos 
campos há Petanca (Amigos do Chinicato 
e Grupo Popular das Portelas), Tiro com 
Arco e com Besta (GPP), Caça (Clube 
de Caçadores de Lagos) e Golfe (Clube 
de Golfe de Lagos). Noutros campos, 
desigandos de quadras, ainda há a des-
tacar o Ténis e o Padel (Clube de Ténis 
de Lagos), modalidades em franco cres-
cimento quer entre os mais novos, quer 
entre a população sénior, especialemente 
as comunidades estrangeiras que há muito 
escolheram Lagos para viver.

Por fim, destaque para os desportos 
de combate, uma vez que para além do 
ensino e prática do Judo (Judo Clube de 
Lagos), os amantes deste tipo de desportos 
têm outras opções à sua disposição como 
o Karate (AKBA, Kihon Dojo, e Clube 
de Karaté de Lagos). Porém, para quem 
prefere uma «luta» permanente contra 
máquinas e não seres humanos, a cidade 
dispões de uma enorme panóplia de oferta 
na área dos ginásios (privada e pública), 
com a Lagos em Forma a disponibilizar 
a prática de CrossFit e Fitness (zumba, 
rpm, body pump e pilates, entre outros).

Neste breve resumo pensamos ter 
ficado claro uma realidade indesmentí-
vel: Lagos é uma verdadeira capital de 
todos os desportos, sendo que a grande 
dificuldade está na escolha! •
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A JUNTA E O PODER LOCAL NO DESPORTO

Promover e apoiar  
os agentes desportivos
Ao longo dos últimos 50 anos, o Poder Local tem vindo a desenvolver um papel decisivo no apoio aos clubes 
e ao associativismo local. Em São Gonçalo de Lagos não é diferente e é fácil perceber – quer por números, 
quer pelas posições públicas dos dirigentes associativos – que a Junta de Freguesia esteve sempre de porta 
aberta para ajudar a realizar.

Basta uma breve análise ao último rela-
tório de gestáo da Junta de Freguesia de 
São Gonçalo, disponível através do site 
oficial da autarquia em https://jfsgonca-
lolagos.pt/relatorios-de-contas/, para 
perceber o peso financeiro que o apoio ao 
movimento associativo tem nas contas da 
Junta. Só em 2024, foram ao todo mais 
de 46 mil euros de apoios concedidos 
aos clubes e associações da freguesia, 
para os mais diversos fins, embora neste 
campo se insiram todas as associações, 
quer desportivas, quer culturais, quer 
sociais, entre outras.

Apesar da grande fatia do apoio dos 
clubes desportivos provir do orçamen-
to municipal e dos patrocinadores pró-
prios dos clubes, a Junta de Freguesia 
tem sido sempre um parceiro fiel para 

complementar o pagamento de despesas 
adicionais das múltiplas provas e even-
tos desportivos que a cidade acolhe nas 
das mais diversas modalidades, com 
particular destaque para os escalões de 
formação. 

Depois, há um outro apoio mais invi-
sível, que passa pela disponibilização de 
transportes para competições e treinos, 
por vezes um dos óbices principais ao 
desenvolvimento desportivo, sobretudo 
de modalidades com menos praticantes 
na nossa região. 

Por fim, a Junta é também ela pro-
motora de eventos próprios, como é 
exemplo o Corta-Mato da Freguesia de 
São Gonçalo, prova de Atletismo que se 
insere no Circuito Concelhio Cidade de 
Lagos, ou ainda as provas de Marcha-

Corrida que anualmente são realizadas, 
como de resto damos conta neste núme-
ro do São Gonçalo.

Mas não se pense que a autarquia 
fica-se apenas pela realização ou apoio 
de provas. Vamos muito mais longe, 
elevando o espírito do desporto e dan-
do voz aos nomes que podem ajudar a 
motivar os mais novos ou a direcionar o 
Desporto dentro de um quadro de ética 
e fair-play. É neste âmbito que cabem, 
por exemplo, dois eventos que a Junta 
de Freguesia organizou junto de escolas 
e clubes, como as palestras ministradas 
por Tarantini (Caçador de Sonhos) ou, 
mais recentemente (9 de maio), por Jorge 
Machado, embaixador para a ética no 
desporto pelo PNED (Plano Nacional 
de Ética no Desporto). •
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COMPLEMENTARIDADE DE OFERTA

Lagos em Forma e Desporto 
Escolar: dois pilares de 
democratização do Desporto
Além do papel da Câmara e das Juntas 
de Freguesia, há outros dois parceiros 
que importa relevar nesta equação des-
portiva em Lagos: a Lagos em Forma e 
o Desporto Escolar praticado em am-
bos os agrupamentos escolares do nosso 
concelho.

No que toca à Lagos em Forma, um 
verdadeiro «braço-direito» do Município 
que foi pensada na ótica da gestão de 
equipamentos desportivos, não pode 
ser ignorado o importante papel que 
desempenha na promoção da Natação, 
num trabalho articulado com o despor-
to escolar no sentido de proporcionar 
uma boa adaptação ao meio aquático 
às crianças do concelho.

Para além da gestão dos pavilhões 
escolares e do Complexo Desportivo 
Municipal, a Lagos em Forma disponibi-
liza ainda, a preços socialmente aceitáveis 
pela maioria, de um conjunto de ativi-
dades muito utilizadas pela população 
adulta e sénior, um verdadeiro serviço 
público na área dos ginásios e fitness, des-
portos tão em voga nos dias que correm.

Por fim, não poderíamos fazer este 
Caderno de Desporto sem falar na base 
de tudo que é evidentemente a Escola. É 
no Desporto Escolar, articulado entre o 
Município de Lagos e os agrupamentos 
de escolas, que nascem projetos únicos 
e diferenciadores, como são exemplo 
os centros de formação de vela (Júlio 
Dantas) e de Surf (Gil Eanes), que dão 
bem conta da importância da escola 
pública no acesso dos mais jovens a 
modalidades que, de outra forma, 
dificilmente poderiam ser praticas 
por famílias com menos capacidade 
financeira.

De resto, tem sido muito através do 
Desporto Escolar que os nossos clubes 
têm conseguido garantir a base de re-
crutamento de novos praticantes, esta-
belecendo relações de proximidade entre 
os professores de educação física e os 
treinadores dos mais diversos escalões, 
sabendo-se que o desporto federado é o 
local onde deverão desembocar todos os 
futuros talentos que a nossa freguesia vai 
felizmente criando. •
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DIRIGISMO DESPORTIVO

Desaparecimento
de «carolas» preocupa
Há muito que os dirigentes de clubes e 
associações de todo o País defendem uma 
mudança no quadro legal do dirigismo 
voluntário. De facto, o Decreto-Lei n.º 
267/95 prevê um conjunto de medidas 
de salvaguarda deste voluntariado liga-
do ao Desporto e à Cultura, mas está 
longe de ser suficiente, até porque não 
se aplica aos corpos sociais dos clubes, 
mas sim a associações e federações de 
utilidade pública.

O dedo na ferida foi colocado por 
Dina Gonçalves, presidente do Grupo 
Popular das Portelas, quando falou da 
dificuldade de encontrar novos rostos 
para continuarem o trabalho à frente 
dos clubes: «envolver pessoas no associa-
tivismo nunca foi tão difícil como hoje».

E não é difícil perceber o porquê! 
Enquanto cada um de nós, no final do 
dia de trabalho, vai para casa para junto 

da família, dispondo de tempo de ócio 
e lazer, os dirigentes desportivos, a par 
de treinadores voluntários, continuam o 
seu dia nos estádios, pavilhões, pistas e 
outros equipamentos, quase sempre sem 
qualquer tipo de remuneração e sempre 
em sacrifício dos seus interesses próprios.

O povo tem um nome para esta 
gente: «carolas»! Da nossa parte, pre-
ferimos chamar-lhes «heróis sem capa 
nem espada», pois são esses homens e 
mulheres que fazem parte dos corpos 
sociais dos nossos clubes e associações 
que os mantêm vivos e em atividade, 
sempre por amor ao clube e ao projeto 
que ajudaram a edificar, dando conti-
nuidade à história e fazendo, ano após 
ano, com que as novas gerações tenham 
uma oferta desportiva, cultural e social 
digna, como merecem.

Como diz em artigo de opinião 

Nuno Pedro, Tesoureiro da Associação 
de Futebol de Lisboa, é vital «uma maior 
dignificação e reconhecimento da classe 
dirigente, sob pena, se tal não se vier a 
concretizar, de vermos hipotecado, num 
futuro não muito longínquo, a manuten-
ção dos atuais e captação/aparecimento 
de novos dirigentes e por consequência o 
próprio movimento associativo desportivo.

Opções há muitas e é vital que a le-
gislação avance e depressa. Qualquer 
medida que passe pela majoração fiscal 
dos dirigentes associativos, dispensa de 
horário de trabalho para apoio a equipas 
e atletas ou formação contínua tenden-
cialmente gratuita serão medidas que 
teriam impacto imediato e, estamos 
certos, reforçariam o apelo para que as 
novas gerações sejam os dirigentes de 
amanhã, sem que a «carolice» tenha de 
ser a base da sua decisão. •
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GINÁSTICA CLUBE DE LAGOS
FERNANDO ALMEIDA (PRESIDENTE)

1 – A nossa instituição celebra o seu 21.º aniversário no próxi-
mo dia 29 de julho de 2025. Desde a fundação até à presente 
data, não houve alterações significativas nos Órgãos Sociais 
do Clube e estamos num processo contínuo de crescimento e  
evolução, com o aumento do número de sócios, praticantes, 
treinadores, especialidades praticadas e resultados desportivos.

2 – O apoio do Poder Local é fundamental. Hoje, tudo se 
paga, desde as filiações às competições. Os equipamentos 
que utilizamos no treino são muito caros e, sem o respetivo 
apoio, seria mais difícil a aquisição de determinados aparelhos.
 
3 – Na presente época desportiva, filiámos 153 ginastas na 
Federação de Ginástica de Portugal e somos já o 5.º clube 
com mais praticantes na Associação de Ginástica do Algarve 
e Alentejo. Só não temos mais porque estamos limitados em 
termos de espaço para efetuarmos os treinos. Atualmente, o 
Ginástica Clube de Lagos compete em campeonatos territo-
riais (Algarve e Alentejo), campeonatos regionais (Zona Sul) 
e campeonatos nacionais em todas as especialidades, sempre 
com excelentes resultados.

4 – O nosso maior sonho passa por termos um espaço que 
nos permita ter tudo montado, porque precisamos de 30 
minutos para montar e 30 para desmontar os trampolins, 
duplo minitrampolim, rolos, colchões de queda e restantes 
equipamentos, isto quando temos a colaboração de pais. 
O Clube, em duas décadas de vida, alcançou 395 pódios, com 
destaque para 29 nacionais (8 campeões, 10 vice-campeões 
e 11 terceiros lugares), isto sem falar de pódios em todas 
as especialidades que competimos (minitrampolim, duplo 
minitrampolim, trampolim individual e sincronizado). 
Temos mais de mil sócios e, só isso, já justificava uma sede 
social, que foi prometida por este Executivo municipal e 
ainda está por cumprir. •

Palavra aos clubes
A melhor forma de perceber o ponto de situação do Desporto na nossa freguesia é ouvir 
quem, dia após dia, trabalha nesta importante área de atividade: falamos dos dirigentes 
e treinadores, homens e mulheres que dão o seu melhor em prol da promoção de hábitos de 
vida saudáveis, sobretudo junto dos mais novos, bem como proporcionam uma verdadeira 
escola de valores, algo tão útil e necessário nos dias que correm. Para a elaboração deste 
trabalho, fizemos quatro perguntas a alguns dos clubes que, pela sua história, número de 
atletas e relevância social, são dos mais representativos da nossa freguesia:

1
Como avalia a evolu-
ção da vossa instituição 
ao longo da história e, 
mais particularmente, 
desde que a atual di-
reção está à frente dos 
destinos do clube?

2
Qual a importância 
do apoio financeiro 
e institucional dado 
pelo Poder Local no 
contexto da atividade 
do clube?

3
Como se pode quan-
tificar o peso do vosso 
clube em termos de 
atletas e atividades 
regulares ao longo do 
ano?

4
Que metas e sonhos 
têm para o futuro en-
quanto dirigente da 
vossa instituição?
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CLUBE DE VELA DE LAGOS
JOSÉ MANUEL DIAS (PRESIDENTE)
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1 – O Clube de Vela de Lagos foi funda-
do em 20 de abril de 1950 e reconheci-
do como «Pessoa Coletiva de Utilidade 
Pública Desportiva» a 23 de outubro 
de 1990». O CVL tem-se destacado, ao 
longo dos últimos 75 anos, pela promo-
ção da Vela e dos desportos náuticos no 
Algarve, organizando regatas e outros 
eventos, formando jovens velejadores que 
representam Portugal em competições 
nacionais e internacionais, e afirmando-
-se assim como um pilar do desporto e 
da cultura marítima na região.  

 Enquanto responsáveis pelas ativida-
des do Clube temos tido como propósito 
a criação dos meios e condições neces-
sárias ao desenvolvimento duma prática 
técnico-pedagógica adequada ao estádio 
de desenvolvimento dos jovens atletas.  

Pretendemos ser uma escola de exce-
lência em matéria náutica, desenvolver 
nos mais jovens variadas competências, 
nomeadamente na arte de velejar, pro-
movendo a autoconfiança na tomada de 
decisão e garantindo-lhes espaço para se 
tornarem autónomos. 

2 – Como é sabido, a prática da Vela 
ligeira tem custos bastante elevados, no-

meadamente o custo das embarcações 
para treino/competição, palamentas/
desgaste, embarcações de apoio à ati-
vidade/segurança, combustíveis, des-
locações, etc. 

Assim, o apoio financeiro das autar-
quias tem sido de vital importância no 
melhoramento das condições de prática 
e segurança das atividades desenvolvidas 
pelo clube. Importa ainda destacar que 
esse apoio tem sido determinante, pos-
sibilitando a prática desta modalidade 
a custos reduzidos e acessíveis a todos.

3 – Temos vindo claramente a crescer 
nos últimos anos, tendo mesmo ultrapas-
sado as 750 licenças desportivas anuais 
(praticantes federados, não federados/
escolas e seniores/masters) nas duas úl-
timas épocas desportivas. 

Após a pandemia, notou-se um 
aumento crescente da procura por ati-
vidades ao ar livre. Foi necessário, no 
entanto,  a contratação de mais treinado-
res, garantindo desta forma o enquadra-
mento de todos os jovens que pretendem 
integrar as nossas escolas.

4 – Os nossos sonhos passam por 

continuar a impulsionar o desenvol-
vimento das atividades náuticas, no-
meadamente no âmbito da vela ligeira, 
vela de cruzeiro, windsurf, canoagem, 
pesca desportiva, formação de navega-
dores de recreio e posicionar o clube, 
como referência, na organização de 
eventos náuticos de âmbito nacional 
e internacional. 

Queremos ainda reforçar a forma-
ção e a nossa Escola de Vela, intensi-
ficar as parcerias com as escolas a fim 
de captar novos praticantes e promover 
programas de apoio a jovens atletas 
com potencial competitivo, apoiar os 
velejadores do clube (competição/espe-
cialização), com programas de treino 
estruturados e participação em provas 
regionais, nacionais e internacionais, 
bem como fomentar/duplicar as equi-
pas de iniciação/aperfeiçoamento na 
vela. A nível de eventos, queremos ga-
rantir o cumprimento do Plano Anual 
de Atividades, candidatar o clube à 
organização anual, de pelo menos, 
um evento de prestígio internacional 
e reforçar a capacidade logística e ope-
racional do clube para receber eventos 
desta dimensão. •
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GRUPO POPULAR 
DAS PORTELAS
DINA GONÇALVES (PRESIDENTE)

1 – Ao longo da história do nosso clube 
houve sempre evolução, com a criação de 
diferentes grupos no âmbito do despor-
to. Um bom exemplo disso mesmo é a 
criação das diferentes secções que temos 
de momento, como o BTT, Tiro com 
arco e Besta e a Escolinha de Ciclismo.

2 – Sem dúvida que todo apoio finan-
ceiro e logístico dado pelas autarquias é 
importante para mantermos as diferentes 
atividades do clube.

3 – Na secção de BTT já tivemos a 
participação de 10 atletas na compe-
tição, a nível regional. Por sua vez, na 

«Escolinha de Ciclismo» estamos a dar 
os primeiros passos, tendo  a partici-
pação de oito atletas a nível nacional.  
Quanto ao Tiro com Arco e Besta, são já 
24 atletas na competição a nível nacional 
e internacional. 

Cada secção tem obtido boas classifi-
cações, destacando o Tiro com Arco que, 
além de conquistar títulos individuais e 
vários pódios, conseguiu novamente le-
var o GPP a sagrar-se vice-campeão na-
cional nesta modalidade.

4 – O maior sonho do Grupo Popular 
das Portelas é conseguir manter ativa a 
nossa associação, dando continuidade a 

portas abertas do nosso clube, se bem 
que neste campo tenho também de des-
tacar e agradecer também o apoio dado 
pelos nossos patrocinadores.

3 – O nosso Clube têm cerca de 150 atletas 
em atividade desde o escalão de «babys» 
até o escalão de Seniores. Participamos 
em competições regionais e nas princi-
pais competições nacionais no que toca 
ao Andebol feminino.

4 – O nosso sonho é continuar a fazer 
um trabalho de excelência para a for-
mação das nossas jovens andebolistas, 
criando-lhes condições para alcançar o 
sucesso desportivo, quer no nosso clube, 
quer nas seleções nacionais. A nível des-
portivo o nosso maior desejo é sempre 
a conquistas de títulos nacionais, mas 
o principal objetivo é que o clube man-
tenha esta vitalidade, com muita união 
e ajuda de todos! •

ANDEBOL GIL EANES
MAURO DIAS DOS SANTOS 
(PRESIDENTE)

1 – Já me encontro no Andebol Gil 
Eanes há muitos anos, mas desde que 
assumi a presidência do clube temos 
vindo gradualmente – e de uma forma 
sustentada – a elevar o nível de exce-
lência da prática desportiva no Clube, 
que culminou com a conquista de vários 
títulos nacionais, a consolidação da 
equipa sénior na 1.ª Divisão e a cha-
mada de inúmeras atletas do clube a 
todas as seleções nacionais.

 
2 – É fundamental todo o apoio dado 
pelo Poder Local! Posso mesmo dizer 
que, sem ele, não era possível termos as 

todo o trabalho desenvolvido ao longo 
dos anos. Confesso que, ao fim de 22 
anos, não está a ser nada fácil. Envolver 
pessoas no associativismo nunca foi tão 
difícil como hoje. •
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ROLLER LAGOS CLUBE DE PATINAGEM
JORGE PAULINO (PRESIDENTE)
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1 – O Roller Lagos Clube de Patinagem 
tem vindo a afirmar-se como uma refe-
rência no panorama desportivo local, 
com uma evolução sustentada desde a 
sua fundação. Sob a liderança da atual 
direção, assistimos a um crescimento 
significativo, tanto ao nível do núme-
ro de atletas, como na qualidade da 
formação desportiva. Apostámos na 
melhoria das competências, no refor-
ço do corpo técnico e na criação de 
condições para uma prática desportiva 
segura e inclusiva.
2 – O apoio financeiro e institucional 
do Poder Local tem sido absolutamente 
essencial. Sem este suporte, seria difícil 
garantir a continuidade de muitos dos 

nossos projetos, em especial os que visam 
a formação de jovens atletas e a promo-
ção do desporto em geral. A colaboração 
com a autarquia tem também permitido 
maior visibilidade e integração do clube 
na vida comunitária.

3 – Atualmente, contamos com dezenas 
de atletas distribuídos por vários escalões 
etários nas diversas modalidades, nomea-
damente: a velocidade, que se subdivide 
em rodas e gelo; a patinagem artística; o 
hóquei em patins e o rollerski, sendo que 
participamos ativamente em competições 
regionais, nacionais e internacionais. 

Para além da vertente competitiva, 
mantemos atividades regulares de ini-

ciação à patinagem, eventos abertos à 
comunidade e ações em contexto escolar, 
o que reforça o nosso impacto ao longo 
de todo o ano. Este ano organizámos 
mais um torneio internacional «Terras 
do Infante», que contou com 722 parti-
cipantes em representação de 26 países 
por todo o mundo.

4 – Enquanto dirigentes, temos o so-
nho de consolidar o Roller Lagos como 
um polo de excelência na patinagem. 
Queremos crescer de forma sustentável, 
atrair mais jovens, formar atletas e ci-
dadãos, bem como continuar a elevar o 
nome de Lagos no panorama desportivo 
nacional e internacional. •
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CLUBE DE FUTEBOL ESPERANÇA DE LAGOS
ANTÓNIO JOSÉ ALVES (PRESIDENTE)

1 – O CFEL tem 112 anos de história e 
foi sempre o clube mais representativo 
do concelho de Lagos, sobretudo na 
prática do Futebol, mas também nou-
tras modalidades que nos grangearam 
fama e projeção, tal como o Atletismo, 
o Andebol ou o Xadrez no passado, e o 
Futsal na atualidade. Como é sabido, o 
Futebol é o «desporto-rei» no nosso país 
e, por isso, o Desporto onde há mais 
competição, mais clubes, mais atletas 
e maior concorrência. Ainda assim, os 
títulos alcançados a nível regional e na-
cional, com destaque para os triunfos 
na III Divisão Nacional, dizem bem 
do que tem sido o Esperança de Lagos, 
uma das referências mais emblemáticas 
do Algarve.

2 – Com os custos que a prática despor-
tiva hoje representa, sobretudo a nível de 
inscrições, seguros, policiamento, entre 
outros, seria completamente impossível 
competir sem o apoio do Poder Local, 
especialmente quando falamos dos es-
calões de formação. Ainda assim, não 
posso deixar de vincar que, em compa-
ração com outros emblemas nacionais 
e algarvios, os apoios que o Esperança 
recebe são muito abaixo daqueles que 
os nossos concorrentes diretos recebem 
dos seus respetivos municípios, o que 
nos deixa claramente desfavorecidos 

na vertente competitiva, sobretudo no 
escalão sénior.

3 – Somos o clube de Lagos com mais 
jogadores inscritos, num total de 370 atle-
tas que competem semanalmente com 
as cores do Esperança. De destacar que, 
entre eles, há 75 estrangeiros em represen-
tação de 25 nacionalidades diferentes, o 
que diz bem da relevância do nosso clube 
em matérias vitais como a integração de 
minorias e comunidades estrangeiras, 
algo particularmente importante num 
concelho como o nosso. Quanto a moda-
lidades, além de competirmos no Futebol 
em todos os escalões, desde os petizes aos 
veteranos, temos ainda o Futsal, quer 
Masculino, quer Feminino, com equipa 
sénior e de juniores, com excelentes re-
sultados a nível regional.

4 – O maior sonho da atual direção, 
que tenho a honra de presidir há mais 
de duas décadas, é não deixar o clube 
morrer, tal como tem acontecido com 
tantos emblemas históricos do nosso 
País. Para tal, precisamos de continuar 
a trilhar o rumo do sucesso na nossa for-
mação, dando ainda mais força à nossa 
Escola de Futebol que fez o Esperança ser 
reconhecido pela Associação de Futebol 
do Algarve como entidade formadora 
de 3 estrelas. •
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DESPORTO DE A A Z JUDO

Judo Clube de Lagos

JUDO CLUBE DE LAGOS
Morada 

Rua da Escola Secundária Gil Eanes,  
8600-614 – Lagos

Telefone

(+351) 931 148 585

E-mail

judo.clube.lagos@gmail.com

Website

judoartevida.com

Criado em 2012, o Judo Clube de Lagos 
desenvolve a prática e ensino de uma 
modalidade que, recorde-se, tem sido 
para Portugal uma das mais pródigas 
no que concerne a medalhas europeias, 
mundiais e olímpicas nos últimos anos.

Com importância e benefícios com-
provados na área do educação e cres-
cimento, auto-estima, valorização da 
proatividade, concentração, rendimento, 
respeito e auto-controlo dos praticantes, 
sobretudo os mais novos, o Judo nasceu 
no Japão no final do século XIX mas 
rapidamente se espalhou pelo mundo 
e, felizmente, Portugal não foi exceção.

Na nossa freguesia, o Judo Clube de 
Lagos é há muito a grande referência 
do ensino deste Desporto sempre pela 
mão de Matias Luwawa que, além de 
instrutor, é ainda referência na arbi-
tragem, uma vez que foi recentemen-
te reconhecido como Árbitro de Elite 

desta modalidade que já nos deu nomes 
grandes do olimpismo nacional como 
Nuno Delgado, Telma Monteiro ou, 
mais recentemente, Patrícia Sampaio, 
medalhada olímpica em Paris 2024.

O clube desenvolve a sua atividade 
no Pavilhão Desportivo da Escola Gil 
Eanes, com treinos às segundas, quartas 
e sextas (18h/21h) para os vários esca-
lões de competição, tendo nesta altura 
mais de 40 atletas de ambos os sexos e 
divididos pelos diferentes escalões etá-
rios (e pesos), de acordo com os padrões 
competitivos da modalidade.

Anualmente, o clube organiza o 
Open de Judo Cidade de Lagos, prova 
que reúne a elite da modalidade a nível 
regional e nacional, tendo ganho am-
plo prestígio nos últimos anos, prova 
que conta regularmente com o apoio 
da Junta de Freguesia de São Gonçalo 
de Lagos. •
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Apesar de se acreditar que as primeiras 
muralhas de Lagos terão sido edifica-
das por cartaginades, por volta de 500 
AC, a primeira fortificação equiparada 
a um castelo só terá sido construída 
durante a época islâmica, sendo prova-
velmente uma alcáçova, que poderá ter 
sido a origem do posterior Castelo dos 
Governadores. 

Após a reconquista, iniciou-se a cons-
trução de um conjunto de muralhas 
em redor da cidade, que nessa altura 
seria apenas a área entre a Porta de São 
Gonçalo, a Porta da Vila, o castelo e 
a futura Igreja de Santo António. As 
obras iniciaram-se durante o reinado de 
D. Afonso III (1248-1279), e foram pro-
vavelmente concluídas no século XIV.

Calcula-se que o imóvel tenha sido 
residência do Infante D. Henrique du-

rante o período da expansão marítima 
portuguesa e, devido à progressiva ex-
pansão urbana da cidade de Lagos e à 
sua crescente importância no decorrer 
do processo dos Descobrimentos, nos 
princípios do século XVI começou a ser 
pensada a construção de uma segunda 
linha de muralhas que foram concluí-

das durante o reinado de D. João III 
(1502-1557). 

Este programa de obras também abran-
geu o castelo em si, tendo ainda nesse sé-
culo começado a ser utilizado como resi-
dência para os governadores do Algarve, 
pelo que ficou popularmente conhecido 
como Castelo dos Governadores. •
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CASTELO DOS GOVERNADORES

Ícone da cidade de Lagos

ANTÓNIO CRISÓGONO DOS SANTOS

Fotógrafo 
e «pai» da 
feira franca

António Crisógono dos Santos nasceu 
na Sertã, em 1862, mas veio muito novo 
viver para Lagos. Estabeleceu-se como 
comerciante, possuindo um estabe-
lecimento na futura Rua 25 de Abril 
(Mercearia Santos), e uma sucursal na 
Luz, terra onde vivia no edifício que é 
hoje a sede da Junta de Freguesia. 

Tinha uma concessão para um servi-
ço de carroças, entre a Luz e Lagos, mas 
foi na arte da fotografia que se notabili-
zou, tendo tirado um grande número de 
fotografias com panoramas da cidade de 
Lagos, que foram utilizadas em postais 

e que hoje constituem um importante 
património da memória colectiva do 
concelho.

Na década de 1930 exerceu o cargo 
de vereador na Câmara Municipal de 
Lagos, tendo sido o responsável pela 
instituição de uma feira franca anual 
na cidade, em 1931, que ainda hoje se 
mantém no mês de novembro.

Nos poucos anos no exercício de fun-
ções públicas antes da sua morte, que 
ocorreu a 29 de Abril de 1934, desem-
penhou um importante papel na insta-
lação da rede de esgotos da cidade e na 

electrificação de áreas ribeirinhas, como 
as praias da Batata e dos Estudantes.

Como forma de homenagear o 
seu trabalho em prol da causa pú-
blica, a Câmara Municipal de Lagos 
atribui o seu nome a uma rua, entre 
a Rua D. Vasco da Gama e a Rua da 
Capelinha, onde atualmente se situa o 
hotel Tivoli Lagos. •
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FREGUESIA DE SÃO GONÇALO DE LAGOS

2015 2025 

19 de julho - 22h00 - Praça do Infante
Concerto Gil Rock School

2 de agosto - 22h00 - Praça do Infante
Sons ao Crepúsculo: Sopro da Liberdade - “Paragem Zeca”

10 de agosto - 22h00 - Praça do Infante
Fado na Praça com Helena Candeias, 

Marta Alves e Adriana Marques

26 de agosto - 21h00 - CC Lagos
Sessão Solene comemorativa do 10.º Aniversário da

Freguesia de São Gonçalo de Lagos


