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SEMANA VERDE DE LAGOS

Durante as celebragées da Semana Verde de Lagos, onde escolas e instituicoes evocaram o DiaMundial do Ambiente e da Agua, assim como a en-=
tradada Primavera, aJunta de Freguesia de Séio Gongalo de Lagos distribui pelas escolas do primeiro ciclo uma prenda simbélica a todos os alunos:®
uma garrafa de dgua reutilizavel. Eis uma forma de evitar o uso abusivo de pldsticos, tdo negativos para o meio ambiente, sobretudo o marinho,
dando aos mais pequenos os primeiros conceitos ambientais, fundamentais para um mundo mais verde, que todos desejamos.
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«Na Junta, temos
consciéncia da
importdncia de
preservar a memoria
das nossas gentes,
pois sdo essas pessoas
que nos ajudam a
ter uma identidade
muito propria que
queremos preservar
e divulgar.»

Celebrar Abril através
de quem o viveu

Este niimero do Sio Gongalo, primeiro do ano de 2024, celebra

— como ndo poderia deixar de ser — os cinquenta anos do 25 de
Abril, a revolugio que mudou totalmente a face de Portugal hd
meio século.

Ao contrdrio do que as normas costumam ditar, sobretudo
quando falamos de meios de informagio institucionais,
quisemos fugir dos cinones habituais e centrar este momento
nas experiéncias individuais das mulheres ¢ homens da nossa
ﬁ'egue:z'zz que viveram esses dias iinicos e irrepetz’vei:, que
marcaram o0s destinos do nosso Pais.

Antes de mais, queria agradecer a todas e todos os que contribui-
ram para este trabalho, disponibilizando o seu tempo para este
registo histérico. Na _Junta, temos consciéncia da importéncia de
preservar a memoria das nossas gentes, pois sdo essas pessoas que
nos ajudam a ter uma identidade muito propria que queremos
preservar e divulgar.

Para além do 25 de Abril, este niimero do Sdo Gongalo aborda
ainda outros temas do nosso quotidiano, que vio desde as obras
em curso, passando pelos eventos culturais, sociais e desportivos
que ocorreram nos ltimos meses, tudo isto sem descurar as
rubricas habituais na drea do patriménio, figuras histéricas ou
mesmo desporto.

Voltando ao inicio, enquanto autarca que tem a honra de
encabecar o Executivo da _Junta de Freguesia de Sio Gongalo

de Lagos neste momento historico, s6 posso agradecer a todas e

a todos os que continuam, dia apds dia, a preservar os valores
de Abril. Sio essas pessoas, sejam elas membros do Executivo,
funciondrios da autarquia ou apenas cidaddos andnimos,

que nos fazem continuar a lutar para que o terceiro “D” da
revolugdo, o Desenvolvimento, néo seja letra morta e continue a
ser aposta permanente de quem quer uma freguesia pujante de
vida e sempre focada no futuro.

Hoje e sempre, viva 0 25 de Abril, viva Lagos, viva Portugal.

=

Carlos Satide Fernandes
Presidente da Junta de Freguesia de Sdo Gongalo de Lagos
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CANTAR DOS REIS

Tradigao revivida
intensamente

A noite de 5 de janeiro, véspera de Dia de Reis, foi uma vez mais marcada
pela forte adesdo da nossa comunidade a uma iniciativa cultural que
marca o calenddrio da nossa frequesia desde hd muito. O Cantar dos
Reis, em Lagos, continua a ser uma instituicao. . .

Se um visitante quisesse conhecer a ver-
dadeira esséncia de Lagos, o Cantar dos
Reis poderia ser o evento ideal para o
fazer. Porqué? Porque, seguramente, em
poucos momentos como este se encon-
tra uma harmonia tio evidente entre os
vérios elementos que compdem a nossa
comunidade, numa festa que, tendo um
cardter religioso na sua base, hd muito
que extravasou essa baliza de fé.

Comecemos por quem subiu a palco,
no fundo, os homens e mulheres que dao
corpo e voz a este evento. Na noite de dia
5 de janeiro, no belo espaco que é a Igreja
de Sio Sebastido, ouviram-se as vozes e
instrumentos musicais de sete grupos em
representacio de diversas instituigoes da
nossa cidade e concelho: Universidade
Sénior de Lagos, Clube Artistico
Lacobrigense/Orquestra Ligeira de Lagos,

Grupo de Amigos do Chinicato, Rancho
Folclérico de Odidxere, Orquestra
Filarménica 1.© Maio/Grupo Coral de
Lagos, Grupo Popular das Portelas e
«Grupo Entre Amigos».

Ao longo da noite, as dezenas de par-
ticipantes entoaram sons que remetiam
para as famosas Janeiras, perpetuadas
pela voz de Zeca Afonso, ou para a ce-
lebragio dos trés reis magos que, hd cerca
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de dois mil anos, segundo a lenda, avista-
ram uma estrela e deram as boas-vindas
ao «Deus Menino».

De resto, para além de quem subiu a
palco, merece referéncia o publico que,
uma vez mais, encheu a Igreja de Sao
Sebastido, numa relacio sentimental e
afetiva Gnica, tipica de uma comunidade
unida pelo momento e pela celebragio.

No final, Carlos Satde e toda a equi-
pa do Executivo da Junta ofereceram o
famoso Bolo-Rei aos grupos presentes,
sendo que o presidente da Junta de
Freguesia, acompanhado da presidente
da Assembleia Municipal, Maria Joaquina
Matos, e da vereadora com o pelouro da
Cultura do Municipio de Lagos, Sara
Coelho, fizeram questio de dar as boas-
-vindas a 2024, deixando votos de sucesso,
paz e harmonia a toda a comunidade. ¢
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«larantiniy,
o cacador de sonhos

No dia 4 de marco, o antigo profissional de futebol Tarantini esteve em Lagos, a convite da Junta
de Frequesia, para dar uma palestra baseada no seu livro «O cacador de sonhos». O sucesso do
evento, sobretudo para o publico escolar, ndo podia ser maior.

O auditério da Escola Secunddria Jalio Dantas
foi pequeno para acolher a comunidade escolar
de Lagos que quis ouvir Tarantini, o Cagador
de Sonhos, um grande atleta que, apés a con-
clusao da sua carreira profissional no Futebol,
se dedica agora a mostrar que nio h4 limites
para os sonhos.

Tratando-se do primeiro profissional de
futebol a obter um doutoramento, Ricardo
Monteiro, mais conhecido na esfera piblica pelo
nome de «Tarantini», explicou aos mais novos a
importincia de nio desistir dos sonhos e de fazer
escolhas assentes em pressupostos reais e nao
imagindrios, como ¢é exemplo a op¢do de muitos
jovens entre a carreira académica ou desportiva.

Depois do publico escolar, pela tarde, na
noite de dia 4 houve lugar a nova palestra, des-
ta vez dirigida ao publico em geral, sendo que
Tarantini repetiu a mensagem fulcral desta sua
apresentagao: cacar o sonho é vital, mas sempre

com oS péS assentes na terra. e
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Gala do desporto

de Lagos

No ultimo dia do més de janeiro, o Municipio de Lagos voltou a
organizar a Gala do Desporto do nosso concelho, num evento
que lotou o Pavilhdo Municipal da nossa cidade e que serviu para
homenagear atletas, técnicos e dirigentes do nosso movimento
associativo.

Candido Costa, ex-internacional por-
tugués e grande figura do Canal 11,
foi o apresentador de um evento que
voltou a ser realizado trés anos depois
da tltima edigao. Na noite fria de 31
de janeiro, o calor humano sentido
no pavilhdo municipal por «culpa»
dos mais de 300 homenageados entre
atletas, clubes, associagoes e agentes
desportivos.

E de destacar também a diversidade
desportiva do nosso concelho, uma

vez que foram agraciadas pessoas do
Adletismo, Futsal, Patinagem, Patinagem
de Velocidade, Xadrez, Jiu-Jitsu,
Petanca, Triatlo, Natagao, Ténis, Ténis
de Mesa, Vela, Futebol, Gindstica, BTT,
Judo, Surf, Andebol, Tiro, Tiro com
Arco, Padel, Halterofilismo, Obediéncia
Canina, Bilhar, Equitagao (adaptada),

LISTA DE VENCEDORES

« Melhor Clube: Clube Desportivo da
Escola Secundaria Gil Eanes;

» Melhor Dirigente: Mauro Santos
(Dirigente da Escola Secundéria Gil
Eanes na modalidade de Andebol);

« Desporto Escolar: Sofia Riel;

« Desporto Adaptado: Cristina Silva
(em representacao da NECI, na pratica
de Equitacdo);

« Melhor Equipa: Equipa de Andebol
de Seniores Femininos do Clube Despor-
tivo da Escola Secundaria Gil Eanes;

» Melhor Treinador/a: Ana Sofia
Osorio (Clube Desportivo da Escola
Secundéria Gil Eanes na modalidade de
Andebol);

« Melhor Arbitro/Juiz: Davide

Bravo (na modalidade de Patinagem de
Velocidade);

« Prémio Fair Play: Filipe Loureiro (atle-
ta do Roller Lagos Clube de Patinagem
na pratica de Patinagem de Velocidade);
« Atleta Revelagao: Miriam Martins
(Clube Desportivo da Escola Secundaria
Gil Eanes na prética de Andebol);

« Melhor Atleta: Matilde Rosa (Clube
Desportivo da Escola Secundaria Gil
Eanes na pratica de Andebol);

« Troféu Dedicacao: Carlos Figueiras
(Estrela Desportiva de Bensafrim nas
modalidades de Futebol e Petanca);

« Troféu Carreira: Jorge Santos
(Olimpico Clube de Lagos na
modalidade de Atletismo).

Skimboard e Todo o Terreno (Motos),
o que diz bem da multipla oferta des-
portiva existente na nossa regiao.

Além dos diversos agentes desporti-
vos vencedores, foi também homena-
geado, a titulo péstumo, José Fonseca,
dirigente histérico do Clube de Ténis
de Lagos, pela sua dedicagao incondi-
cional ao engrandecimento do desporto
na nossa cidade. o
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MARCHA E CORRIDA

Tudo a mexer
nas Portelas

No dia 7 de janeiro, mais de trés centenas de
pessoas de todas as idades e de ambos os sexos
participaram em mais um grande evento des-
portivo a cargo da Junta de Freguesia de Sao
Gongalo, que contou com o apoio do Instituto
Portugués do Desporto e da Juventude e do
Municipio de Lagos: Marcha e Corrida.

Uns a andar e outros a correr, todos percor-
reram um de dois percursos possiveis (um de
5,4km e outro de 9,4km), num evento que inte-
grou o calenddrio regional de marcha e corrida
do Algarve e que decorreu na zona das Portelas.

Entre espagos verdes e caminhos flores-
tais de encantar, os atletas tiveram ao longo
do percurso o apoio de institui¢oes como a
GNR, os Bombeiros de Lagos ¢ o Grupo de
Escuteiros da nossa freguesia, elementos que
deram uma ajuda vital na drea da seguranca,
apoio médico e distribui¢io de alimentagio,
tudo isto numa prova com partida e chegada
a sede do Grupo Popular das Portelas e onde
marcaram presenca o sectetdrio da Junta, José
Anténio Nunes, e Custédio Moreno, diretor

do IPD]J do Algarve. o

ATLETISMO
8.° Grande
Prémio de
Corta-Mato

No dia 10 de dezem-
bro, teve lugar a oitava
edicdo do Grande
Prémio de Corta-Mato
da Freguesia de Sao
Goncalo de Lagos,
prova inserida no 22.°
Circuito Concelhio
«Cidade de Lagos» da
época desportiva de
23/24 de Atletismo.

A prova, com or-
ganizacdo da Junta
de Freguesia e que
contou com 0 apoio
do Municipio de La-
gos, decorreu na zona
contigua ao Estadio
Municipal de Lagos e
contou com a presen-
ca de inumeros atletas
de ambos os sexos e
de diversos escaloes
etarios, num evento
de promocéo do des-
porto que contou com
a valiosa colaboracéao
da Associacdo de Atle-
tismo do Algarve. e

SEMPRE CONSICD

A CONSTRUIR ENERGIA
MAIS VERDE
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VOLTA AO ALGARVE EM BICICLETA

Belga voa para
vitoria em Lagos

O belga Gerben Thijssen, da
Intermarché-Wanty, foi o grande ven-
cedor da primeira etapa da Volta ao
Algarve em bicicleta, que se realizou
no dia 14 de fevereiro, entre Portimio
e Lagos.

Num dia que ameagou chuva e onde
algumas quedas marcaram a etapa, no
final a for¢a do sprinter belga impe-
rou, arrebatando a vitdria na etapa e,

consequentemente, a primeira camisola
amarela da competicdo deste ano.

No pédio, houve ceriménia de
entrega de prémios que contou com a
presenca de Delmino Pereira, presidente
da Federagio Portuguesa de Ciclismo,
Custédio Moreno, representando do
IPD] no Algarve, Hugo Pereira e Sandra
Oliveira, presidente e vereadora do

Municipio de Lagos, e Carlos Sadde,

presidente da Freguesia de Sao Gongalo
de Lagos.

E de referir que a «Algarvia» acabou
por ser ganha pelo também belga Remco
Evenepoel, que concluiu as cinco etapas
da volta com mais 23 segundos do que o
colombiano Daniel Martinez, sendo que
o melhor portugués foi Daniel Morgado,
ciclista da UAE Team Emirates, que fe-
chou o top 10. ©
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RUA DOM VASCO DA GAMA
Novo passeio
melhora
circulacgao
pedonal

A equipa de trabalhadores da Junta de
Freguesia de Sao Gongalo de Lagos, num

trabalho articulado com o Municipio,
estd a concluir a construgio de um novo
passeio na Rua Dom Vasco da Gama,
uma obra que deverd estar concluida no
més de abril.

Os trabalhos implicam, antes da
construcio do passeio, a instalagao de
cabelagem elétrica no subsolo, bem
como a colocagio de infraestruturas de
captura de dguas pluviais. Depois disso,
serd entdo construido o passeio que vird
suprir uma falha existente naquela zona

da cidade, reduzindo riscos de circulagao
pedonal.

Esta interven¢io insere-se numa
légica de aposta na requalificacio de
zonas pedonais da cidade, sobretudo
aquelas que se situam junto de equipa-
mentos publicos de grande circulacio
de pedes, como ¢é o caso da Rua Vasco
da Gama que serve, entre outras in-
fraestruturas, a EB1 Sophia de Mello
Breyner ou mesmo o edificio dos Pagos

do Concelho Século XXI. e



Neste nimero muito especial do «Sio Gongalo»,
trazemos até si uma abordagem diferente do que foi
o0 25 de Abril de 1974. A histéria oficial é conhecida
de todos, mas o que poucos conhecem ¢ a forma
como as pessoas daquele tempo viveram o periodo
revoluciondrio e o impacto que o mesmo teve nas
suas vidas.

Assim, neste caderno do 25 de Abril pusemos de
lado os livros de Histdria, as figuras maiores desse
«dia inicial inteiro e limpo», como tao bem escreveu
Sophia de Mello Breyner, ¢ imergimos na memdria
de homens e mulheres de Lagos que, cada um a sua
maneira, viveram o 25 de Abril entre um misto de
espanto e esperanca por um futuro melhor.

Para isso, escolhemos aleatoriamente algumas pes-
soas que, pelas suas idades em 1974, posigio social ou

O «dia inicial inteiro e limpo»
vivido na primeira pessoa

drea de atividade profissional, fossem completamente
dispares na forma de avaliagio da revolugio.

Desde dirigentes do MUD Juvenil, passando por
jovens estudantes e até membros das forcas armadas,
tudo serviu para que pudéssemos resumir nestas
breves entrevistas um pouco do que foi Abril para
quem o viveu hd 50 anos. Porém, nio quisemos deixar
também de ouvir quem foi confrontado com as res-
ponsabilidades do Poder Local Democrdtico, como é
exemplo José Alberto Baptista, primeiro presidente do
Municipio de Lagos eleito apés a revolugao dos cravos.

Agora ¢é s6 recostarem-se ¢ deixarem-se levar por
esta auténtica mdquina do tempo, embalados pelas
palavras de lacobrigenses que, cada um de sua for-
ma, viveram um dia marcante nas vidas de todos os
portugueses, sem excegio.



50 ANOS DO 25 DE ABRIL

A revolucdio
que tudo mudou

Qualquer semelhanca entre o Portugal de 1974 e o pals que hoje conhecemos 50
anos depois é quase uma mera coincidéncia. Meio século de vida, com ou sem uma revolucao,
produziria sempre mudangas substanciais, € certo, mas ndo é menos verdade que a transicdo de
uma ditadura desgastada e jd fora de tempo para a incorporacdo numa Comunidade Europeia
moderna e global, naturalmente que teria de ter impactos.
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Os dados sio oficiais (INE) e por isso
impossiveis de contestar. Em termos
econdémicos, a Balanca Comercial do
nosso pais passou de um deficit de 11,6
para um saldo positivo de 1,2% do PIB.
As mulheres, que em 1974 tinham em
média o primeiro filho aos 24 anos de
idade, passaram a té-lo aos 31, muito por
«culpa» da escolarizagdo, que passou de
5% de estudantes no ensino secunddrio
para 88% na atualidade. Se formos ao
Ensino Superior, a diferenca ¢ ainda
mais gritante: de 81582 alunos em 74,
passamos para 446 mil na atualidade.

Mas as diferengas nio se ficam s6 por
ai. No Turismo, por exemplo, Portugal
passou de 9,4 milhdes de visitantes
anuais para um total de quase 70 mi-
lhées. O saldrio minimo, que hoje ¢ de
820€, era em 1974 de... 16€, apesar de
ser necessdrio proceder aqui ao ajus-
te da inflagio. Ainda assim, niimeros
redondos, pode-se dizer que estes 16€
em 1974 representariam hoje algo como
612€. Em matéria ambiental, o salto
qualitativo ¢ gigante, uma vez que nio
havia tratamento de residuos nos anos
70 (tudo era enviado para lixeiras a céu
aberto), enquanto que hoje a recicla-
gem, os aterros ¢ ainda a valorizacio
organica e energética tém um peso total
no tratamento de residuos.

Pela negativa, s6 mesmo a questao
demogréfica. Em 1974 a pirimide etdria
nacional apontava para 10% da popu-
lacdo acima dos 65 anos, sendo que
atualmente este nimero de cifra nos
24%. Na base, Portugal tinha 28% de
pessoas abaixo dos 14 anos aquando do
25 de abril, sendo que hoje representam
pouco mais de 13%. Esses dados, tradu-
zidos em nascimentos, reportam que
hoje nascem cerca de 83 mil criangas
por ano, quando em 1974 eram mais
de 171 mil.

A VIDA PARA LA DOS NUMEROS
Ainda assim, hd uma outra realidade
que 0s nimeros nao mostram e que so
as pessoas que viveram o Estado Novo
podem descrever. Falamos da Liberdade,
quer a de expressio, quer a da impren-
sa, por exemplo, mas também muitos
outros fatores determinantes para a vida
de cada um, como ¢ exemplo maior a
descolonizagdo e o fim de uma guerra
de 13 anos que ceifou muitas vidas de
ambos os lados do conflito.

Tao ou mais importante que o fim

da «Guerra de Africa», o 25 de Abril
trouxe com ele a Democracia, ou seja,
o voto livre e universal que permitiu
aos portugueses serem senhores do seu
destino, quer a nivel nacional, quer a
nivel local. Com esses dois «D» da re-
voluc¢io cumpridos, faltava o terceiro, o
«D» de «Desenvolvimento», sendo que
esse acabou por ficar plasmado quando,
em 1986, a entrada de Portugal na en-
tao Comunidade Econémica Europeia
(CEE), levou o pais para outros pata-
mares que s6 tém paralelo hd muitos
séculos, quando o pais era dono de um
império transcontinental.

Pode-se por isso dizer que o 25 de
Abril mudou tudo e mudou toda a gen-
te que o viveu e até quem nasceu depois
dessa manha de cravos. Concorde-se
ou nio com a decisdo dos capities, ¢
incontestdvel a importancia histérica
da data. Por isso, 5o anos depois desse
dia que tudo mudou, continua a valer a
pena celebrar o 25 de Abril e tudo o que
foi conquistado a partir dessa manha
«inteira e limpa», onde o povo «emergiu
da noite e do siléncio», habitando agora
«livre na substincia do tempo». ¢
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CARLOS CABRAL O SENHOR ATLETISMO DE LAGOS
«Fui apanhado de surpresa

com o0 25 de Abril»

Parece quase impos-
sivel imaginar um militar
que, no dia 25 de abril de 1974,
estivesse em Lisboa e ndo desse
pela revolucao. Parece, mas
ndo é porque esse homem
existe mesmo. Chama-se Carlos
Cabral, é considerado o pai
do atletismo lacobrigense, e a
razao desse alheamento total
da realidade politica e social
tem uma explicacéo: sé o
Desporto importava.

Nasceu em Lagos, na Rua dos Ferreiros,
a 20 de junho 1952, filho de uma mie
monchiquense e um pai lacobrigense.
Estudou na escola primdria do Bairro
do Operirio, e na Escola Industrial e
Comercial de Lagos, onde tirou curso
de carpinteiro e marceneiro. Porém,
desde cedo se percebeu que o futuro
do jovem Carlos estava nas suas pernas,
mais precisamente na forma como elas
se mexiam rumo a meta. Comegou
a praticar atletismo na Mocidade
Portuguesa, com apenas 12 anos, e nio
mais parou, sendo que pelo meio correu
e venceu com os melhores, a ponto de
fazer parte da melhor equipa portuguesa
de corta-mato, o Sporting de Lopes e
Mamede, que venceu tudo o que ha-
via para vencer sob comando do eterno
Moniz Pereira.

Como surgiu o atletismo

na sua vida?

Quando era jovem s6 havia atletismo em
Lagos através da Mocidade Portuguesa.
Como eu gostava muito de todos os des-
portos, comecei a correr e a jogar futebol,
uma vez que também fui guarda-redes
no Esperanca de Lagos. Em Lagos nio

havia infraestruturas especializadas, nem

pista, e por isso a op¢ao era o corta-mato
ou corrida de estrada, ji que nio havia
outras condi¢des favordveis para a pritica
de atletismo.

Como era Lagos na sua

infincia e juventude?

Para um middo como eu, a cidade pare-
cia enorme, mesmo sem o ser. As pessoas
conheciam-se todas e divertiam-se nos
momentos de festa na cidade. Era um
ambiente diferente, tal como a escola
também o era, pois a légica era apren-
der um oficio e comegar a trabalhar o
quanto antes.

Era tudo muito mais prdtico e menos
tedrico. J4 havia turismo, mas nada com-
pardvel com o que ¢ hoje, até porque a
maior parte de nés nio falava linguas e a
interacao com os estrangeiros era muito
limitada. Sentiamos que estdvamos longe
de tudo, aqui neste cantinho cheio de

Sol e de Mar...

O atletismo serviu para conhecer

o resto do mundo...

Fui para o meu primeiro campeonato na-
cional e participei em duas modalidades:

1500 metros e triplo salto. Ganhei ambas
e nesse ano ganhei também o corta-mato
nacional de juvenis. Nio era comum os
atletas participarem em duas modalida-
des de atletismo, muito menos ganha-
rem, e isso foi encarado com estupefagio
pelos dirigentes nacionais da altura. Foi
ai que tive de optar entre o Futebol ¢ o
Atletismo. Em 1969 fui para o Sporting
e, sem duavida alguma, foi o Desporto
que me abriu portas para o mundo.

Como era essa Lisboa que conheceu
a poucos anos da revolugio?

Fui viver num quarto com o Fernando
Mamede, que tal como eu vinha do inte-
rior, em plena baixa, junto 4 antiga sede
do Sporting. Sentia-me um provinciano,
espantado com a dimenséo de tudo aqui-
lo. Era tudo novo e especial, mas o mais
importante para mim era correr € mos-
trar o meu valor. Como s6 pensava em
Atletismo, nio espanta que tenha casado
apenas um ano depois com alguém que
também era atleta do Sporting.

Quando chegamos a 1974, o Carlos
esta mesmo no olho do furacao...
Depois de uma digressio por Africa,
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em 1973, comeco o meu servigo militar
obrigatério, onde fiquei até novembro
de 1975. Mas eu via a tropa apenas como
algo que tinha de fazer, nunca uma opgio
de vida. O meu trabalho passava por ge-
rir o parque automovel do Exército, mas
eu s6 pensava em tempos, em melhorar
registos e vencer competi¢oes. Tudo o
resto passava-me ao lado e quase nem

dava pelo 25 de Abril...

Como assim? Era militar, estava em
Lisboa e nao se apercebeu de nada?
A politica nunca foi algo a que eu des-
se importincia na minha vida. Estava
totalmente focado no Atletismo e, por
isso, quando acontece o 25 de abril fui
apanhado completamente de surpresa.
Confesso que, mesmo depois do Golpe
das Caldas, de que ouvi falar, nunca acre-
ditei que seria possivel uma mudanca
de regime.

E nada mudou a partir desse dia?

No meu dia-a-dia nao. Continuei a fazer
o que fazia, pois s6 mudaram os oficiais.
Claro que o ambiente mudou, mas para
mim a transi¢ao foi simples e nao senti
inseguranca ou instabilidade. Mais im-
portante do que tudo, a minha relagao
com o Desporto e com o Sporting man-
teve-se inalterada e continuava a treinar
com a mesma dedicacio de sempre.

Entre os atletas, a politica

era discutida?

Nem por isso. Eu e os outros atletas do
Sporting dessa altura no estdévamos
interessados na politica. As conversas

eram muito relacionadas com o desporto
e mesmo os dirigentes nio falavam de
politica com os atletas.

Depois deu-se o regresso a Lagos...
Regressei em 1980, a convite do Esperanca
de Lagos, para treinar e ser atleta no clube.
Cheguei a treinar mais de 50 atletas, rapa-
zes e raparigas. Foram anos com muitos
éxitos e com treinos bastante diferentes,
que divertiam os atletas e que os fazia
ganhar resisténcia fisica.

Notou diferencas, face

ao antigo regime?

Sabfamos que havia muito por fazer em
termos desportivos, pois as condigoes ain-
da nao eram as melhores, mas tudo se foi
fazendo. Senti nessa altura a importincia

do 25 de Abril para o Desporto, pois a

revolugao libertou as pessoas também
para a prética desportiva. A Cimara,
nesse campo, teve um papel decisivo,
nomeadamente apoiando os clubes locais.

Que balango faz destes 50

anos de Democracia?

O 25 de abril deu oportunidade a cidade
de Lagos de se modernizar. Olhando para
trds, percebe-se que foi muito bom para
todos. Hoje temos infraestruturas, como
o estadio, a pista, pavilhoes escolares ou
o nosso complexo desportivo, sendo
uma cidade muito bonita e muito bem
tratada. Gosto muito de viver em Lagos e
aconselho todos a conhecerem e habitar
nesta cidade. Sim, valeu a pena o 25 de
Abril, nio s6 porque agora hd liberdade,
mas porque finalmente o Desporto hoje
¢ mesmo para todos. ¢

MARIA JOSE CARRASQUINHO PROFESSORA DO ENSINO BASICO

«Andei a cantar a Griandola
nas ruas de Odemira»

Nascida em Lagos em 1951, Maria José Carrasquinho era uma jovem professora em inicio de carreira quando o
seu mundo mudou na madrugada de 25 de abril de 1974. Fomos saber como é que uma mulher, com carreira académica
feita, sentiu a mudanca de regime e de que forma isso influenciou a sua forma de ser.

O mundo tinha entrado na segunda me-
tade do século XX quando, em Lagos, na
Rua Nova da Aldeia, nascia Maria José
Carrasquinho. Aos quatro anos seguiu
o pai, mestre de traineiras, para Angola.
Porém, ainda no final dos anos 50 haveria

de regressar a sua terra natal, onde seguiu
para a Escola Industrial num percurso es-
colar que haveria de a levar ao Magistério
Primdrio de Faro e, depois, a uma carrei-
ra docente que marcou a vida de muitas
criangas em Lagos e ndo so.

Como foi a sua infincia?

Foi uma infancia feliz, sem abundancia,
mas com alegria. Vivi os primeiros anos
em Lagos, depois em Angola, e voltei
a Lagos em 1959 pois tinha acabado
de rebentar a guerra no antigo Congo



-
<
=4
=
Z
=
O
©
Z
=
=
@)
<
O

SAO GONGALO

Belga. Encontrei uma cidade com mui-
to comércio, muita vida e uma escola
industrial que era o caminho certo para
quem nao tinha capacidade econémica
para ir para o Liceu de Portimao.

Uma Lagos bem diferente da atual...
Era sobretudo uma cidade que vivia da
pesca, das conservas e de alguma agri-
cultura. Nao se falava muito de politica,
pelo menos em minha casa, e s6 mais tar-
de percebi algumas coisas que, para uma
crianga como eu, passavam um pouco ao
lado. Havia pobreza e alguma fome, mas
isso ndo era diferente do resto do pais.

Quando sentiu o peso do regime?
Acima de tudo no Magistério Primdrio,
onde se percebia que quem tinha dinhei-
ro era tratada de outra forma pelos pro-
fessores. Em Lagos, na Escola Industrial,
nunca senti, até porque os professores
que tive eram excelentes e concentra-
vam-se no que era importante, ou seja,
formar as novas geragoes.

A consciéncia politica s6

chegou mais tarde?

Sim, s6 depois do 25 de Abril. Claro
que havia a questao da guerra, que es-
tava sempre presente, mas consciéncia
politica a ponto de saber onde me situar,
s6 mesmo depois da revolugio.

E como viveu esse dia?

Foi aqui em Lagos?

Nao, na altura estava em Odemira a dar
aulas. Era professora de uma turma mas-
culina do 1.° ciclo e, quando saf de casa,
senti que havia alguma coisa estranha
no ar. Havia muita gente a murmurar
pelos cantos em pequenos grupos, mas
ninguém se atrevia a falar. Acabou por
nao haver escola naquele dia e fomos
para casa tentar perceber o que se estava a
passar em Lisboa. Mais tarde, eu e umas
colegas acabdmos por comprar jornais e,
depois de entendermos o que se passava,
fomos andar nas ruas de Odemira a can-
tar a «Grandola, Vila Morena».

Sentiu a mudanga logo?

Nio, nada disso. Penso que a revolugao
foi mais sentida nas grandes cidades
do que no interior. Nos dias seguintes,
acabou por niao mudar nada, porque a
mdquina do Estado — e da Educagio
em particular — ainda demorou algum
tempo para mudar. Claro que, para os

rapazes, af sim sentiu-se logo porque
muitos perceberam que j4 ndo teriam
de ir para a Guerra em Africa.

Enquanto mulher, como

sentiu esse momento?

Curiosamente, foi até mais pela minha
mae que senti essa questio feminina.
Percebi que ela estava muito feliz por
tudo o que aconteceu, talvez por per-
ceber que, com o novo regime, eu nio
iria passar pelo que ela passou, sobretudo
pela forma como as mulheres serviam
os homens, primeiro os pais, depois os
maridos.

Depois vieram as mudangas na
Educagao. Como viveu tudo

isso enquanto docente?

As mudancas foram graduais mas, con-
fesso, a grande mudanca s6 aconteceu
com a chegada das novas tecnologias.
Claro que mudaram programas ¢ a forma
como se davam as aulas, nomeadamente
a questdo dos castigos e das humilhagoes,
tipo orelhas de burro, que nao faziam
qualquer sentido. Hoje a Escola sabe re-
ceber e integrar quem ¢ diferente, nio
se limitando a punir quem anda a um
ritmo diferente dos demais.

Ainda hd muito para mudar?

Penso que sim, sobretudo a forma como
o sistema da Educa¢io continua a ser
muito burocratizado. Os avancos tém
sido mais lentos do que supunha. Falta
muito apoio em casa ¢ um complemen-
to das familias para dar forca a concei-
tos como o respeito, a solidariedade e
aprender conceitos bésicos de cidadania.
Algo que mudou, mas pela negativa, foi

o desprestigio que hoje se sente na car-
reira docente. Quando comecei a minha
vida profissional, ser professora tinha um
estatuto na sociedade que se veio a perder
com o tempo.

Qual a real importancia

do 25 de Abril?

Foi um marco muito importante para
0 nosso pafs, nunca esquecendo que hd
valores como o respeito e a tolerncia que
s40 vitais em qualquer regime politico.
Sinto que tudo mudou no Pais e aqui em
Lagos, muito em particular, sobretudo
com o advento do turismo que trouxe
muito desenvolvimento, mas também a

perda de alguma identidade.

Como imagina Portugal

daqui a 50 anos?

Espero que continuemos em Democracia.
O mundo d4 muitas voltas, é certo, mas
quero acreditar que a Democracia veio
mesmo para ficar. Por isso é tao impor-
tante recordar Abril. ¢
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JACINTO CUCO O REVOLUCIONARIO

«Com 16 anos tomei
conta do MUD Juvenil
em Lagos»

Jacinto Cuco, tem hoje 94 anos
e, por isso, viveu 0 25 de Abril como
adulto, com 44 anos de idade. Nasceu
em 1930 numa cidade de Lagos
muito diferente da atual, onde nédo
havia Turismo nem dinheiro. Orféo de
pai, viu o irmdo preso quando tinha
apenas 19 anos e ai percebeu que o
Estado Novo teria de ser combatido.
Fez parte do MUD Juvenil logo apds a
sequnda qguerra mundial e foi sempre
um opositor a Ditadura de Salazar.
Fomos falar com um dos decanos
da nossa regido, alguém que correu
mundo para um dia regressar d
cidade que o viu nascer.

Como foi a sua infincia

nessa Lagos dos anos 30?

Foi uma vida muito dificil, porque a
minha mie fazia comida para fora e
s6 tinha uma pequena «tasca» de onde
vinha o dinheiro para toda a familia.
Assim que fiz a quarta classe fui tra-
balhar, primeiro como marceneiro,
depois ferrador e até na construgio
naval. A minha professora queria que
eu frequentasse a Igreja mas nem eu
nem a minha mae acreditdvamos muito
naquilo, pelo que andei sempre longe
de igrejas. ..

Confrontou-se com os males do
Estado Novo muito cedo...

O meu irmao mais velho era do PCP e
foi preso pela PIDE em 1949 € a minha
mie sofreu muito, tendo até passado dias
sem comer. Esteve preso em Caxias e
af percebi o que era o regime. Um ano
depois, apds a morte da minha mae,
também eu recebi o aviso que estaria na
calha para ser preso...

Mas antes disso j4 estava do lado

de quem contestava Salazar...

Sim, porque aos 16 anos fiquei a tomar
conta do MUD Juvenil aqui em Lagos,
onde era responsavel pelas cobrangas.
Depois fui cumprir o servigo militar
obrigatério mas mantive contacto com
0o MUD e o MDP. Nessa altura sabia
que era vigiado por ter contacto com
algumas pessoas e facilitar encontros
onde se debatia o futuro.

Como era vivido o Estado

Novo em Lagos?

Tudo era controlado pelo regime, desde
as escolas, 2 cAmara, passando pelas for-
cas de seguranca. Sabfamos dos agentes
da PIDE que aqui viviam e até¢ quem
eram os bufos de servico. Os tinicos lo-
cais onde havia alguma liberdade eram
alguns clubes e as bibliotecas que ser-
viam para as pessoas poderem aceder 4
Cultura, como foi exemplo a Biblioteca
que ajudei a organizar na Filarmédnica
Lacobrigense 1.° de Maio.

rte da historia.

2a1A DO TEMPO

RO ALGARVE

No meio de tudo isso, como viveu
o dia 25 de abril de 19742

Vivia em Lisboa, tinha muito trabalho

na altura e nio estava por dentro de nada
do que se estava a passar. Quando sai de
casa, percebi que tinha acontecido algo
mas, ao principio, ninguém sabia o que
era. Quando percebi, fiquei obviamente
muito feliz.

A partir daf, a minha vida mudou
radicalmente para melhor. Convidaram-
me para trabalhar na Associacio de
Amizade Portugal-Cuba e, no decurso
destas fungoes, tive oportunidade para
viajar, conhecer o mundo e trabalhar
como guia e intérprete para visitas tu-
risticas a Cuba e 2 Unido Soviética.

E ainda teve fungoes

autdrquicas em Lagos...

Sim durante o PREC fiz parte da
Comissiao Instaladora da Cidmara
Municipal de Lagos pelo MDP-CDE
e em 1976 fui eleito para a Junta de
Freguesia de Santa Maria. Em Lagos s6
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fiz parte do MDP-CDE, mas em Lisboa
integrei mesmo o PCP, acabando por
sair depois de alguns conflitos com
alguém que trabalhava para o partido,
mas que nio era tao honesta quanto eu
achava. Sempre fui contra isso e sempre
lutei contra pessoas que aproveitavam o
seu estatuto para fins pessoais.

Quando se deu e como foi o

regresso a sua terra natal?

Foi s6 em 2005, depois de passar 25
anos em Lisboa. Notei logo que a
cidade estava diferente, para melhor,
com muito mais turismo, mas com

a sua identidade intacta. E verdade
que nada tem a ver com a cidade da
minha infincia, mas continua a ser o
meu cantinho.

O que tem mais saudades desse
tempo revoluciondrio?

Da forma como as pessoas trabalhavam
em conjunto. Lembro-me bem do pri-
meiro 1.° de Maio em Liberdade e de
como olhdvamos para o futuro cheios
de esperanca. Estive 14, com mais de um
milhio de pessoas, a celebrar Abril e a
Liberdade. Sao memérias tinicas que
nao mais irei esquecer. ®

FRANCISCO CASTELO FOTOGRAFO E GUARDADOR DE MEMORIAS
«O que foi realmente importante foi a
conquista da liberdade de expressdo»

O nome de francisco
Castelo confunde-se com a
fotografia lacobrigense, ou ndo
estivéssemos a falar do respon-
savel pela Fototeca Municipal.
Nascido em Olhdo, no inicio da
década de sessenta, veio viver
paraLagos com apenas dois anos
de idade e foi na nossa cidade
que viu, enquanto jovem, um pars
amudar. Faldmos sobre o que foi
025 de Abril para um jovem de
13.aN0s em 1974 e 0 impacto que
esse momento histdrico teve ao
longo da sua vida.

Como era a cidade de Lagos nos
anos 60 quando era crianga?

A zona ribeirinha, sobretudo a Avenida
dos Descobrimentos, era muito impo-
nente para uma crian¢a. Recordo-me das
casas de comércio, as poucas existentes,
sobretudo as que tinham contacto com
a fundicio de chumbo da minha familia,
e as adegas que o meu pai frequenta-

va, além dos armazéns dos armadores

de pesca.

Uma cidade tipicamente algarvia...
Sim, uma cidade virada para o mar, muito
maritima. O mundo rural estava muito
longe do que era a sua realidade. J4 havia
algum Turismo na cidade e havia estran-
geiros a descer a rua onde eu vivia...

Turistas e militares, que sempre
marcaram presenca em Lagos...
Sentia, enquanto crescia, que havia uma
certa cumplicidade entre a vida da cidade
e a presenca dos militares em Lagos, pois
era comum vé-los por af e todos podiam
interagir com eles.

E como era a Educag¢io em Lagos



-
<
=4
=
Z
=
O
©
Z
=
=
a)
<
O

SAO GONGALO

no Estado Novo?

A Educagao tinha uns métodos
pedagdgicos bem diferentes
dos que existem hoje, sendo
que depois do 25 de abril al-
guns destes métodos continua-
ram, apesar de serem alterados
pela anarquia que se viveu logo
a seguir. A Educacio tinha um
aspeto autoritdrio, os alunos
eram oprimidos e o Estado
estava sempre presente.

Sentia-se essa presenca
autoritaria assim

tao nitidamente?

Vou contar uma histéria que
ajuda a perceber o que digo.
Um dia, quando andava no
terceiro ano, encontrei na rua
uns livros de banda desenhada, no ca-
minho para a escola. J4 na escola, decidi
espreitar os livros, mas, mesmo antes de
os conseguir ler, o professor confiscou
tudo. Este professor tirou-me a liberda-
de de poder ler aqueles livros. Foi nesse
momento que senti verdadeiramente o
regime na escola e na minha vida.

Apesar de jovem, percebeu

que o regime estava débil?

A nogao que alguma coisa nio estava
bem tive no dia do antincio da substi-
tuicdo de Salazar pelo Marcelo Caetano.
Nesse dia, fiz um comentirio com a avé
de um colega, que tinha ouvido em casa
- «Agora temos um novo Presidente do
Conselho, mas este também nio dura
muito.». Fui logo repreendido pela se-
nhora com a frase comum: «isso nio
se diz».

Como soube do que tinha
acontecido em Lisboa?

Foi na Escola. Ouviram-se de manha
alguns rumores, mas ninguém percebia

bem o que se estava a passar. Pela hora
de almogo fomos todos mandados para
casa e apenas nos dias subsequentes con-
seguimos entender realmente aquilo que
tinha acontecido.

E como foi o pés 25 de Abril, que

o apanhou em plena juventude?
Tomando como exemplo os meus amigos
mais velhos, decidi ser anarquista. Os
meus amigos juntaram-se a movimentos
de esquerda, mas como eu era mais novo,
era mais inovador e resolvi assumir-me
como anarquista, mas sem grande en-
volvimento politico, apenas vontade
revoluciondria prépria da idade.

Os dois anos do PREC foram de
grande instabilidade, com muitas greves,
com momentos em que 0 Povo queria
que as empresas fossem nacionalizadas,
em que a disparidade salarial entre ho-
mens e mulheres era muito alta e as mu-
lheres, na inddstria conserveira algarvia,
queriam os seus saldrios aumentados e
queriam que as suas competéncias lhes
fossem reconhecidas.

Havia pobreza?

A pobreza era muito eviden-
te, havendo pessoas a bate-
rem as portas a pedir comi-
da. Lagos tinha um bairro de
lata e as condigdes em que
muitas pessoas viviam era
muito mds.

O que mais o marcou

do 25 de Abril?

A conquista da liberdade de
expressio. O poder que al-
gumas pessoas evidenciavam
sobre quem trabalhava era
muito grande e nao podiam
ser confrontadas pois haveria
represdlias. O que o 25 de
abril trouxe foi a liberdade
de expressio, que advém de se
poder pensar e agir com a nossa prépria
cabeca. Esta foi a principal mudanca
que o 25 de abril trouxe. Isto ¢ que foi
realmente importante.

E que Lagos ¢ esta, cin-

quenta anos depois?

Lagos ¢ hoje outra cidade. Expandiu-se,
como aconteceu a muitas cidades, mas
sobretudo pelas pessoas. Hoje, é uma
cidade do mundo, com pessoas de todo
o mundo e ndo apenas lacobrigenses.
Nem tudo aconteceu imediatamente. As
mudangas foram graduais no tempo e
com férmulas de algo que jd se sabia que
podia funcionar. Lagos é uma cidade
que funciona como uma estrutura viva,
sempre em evolugio.

Valeu a pena lutar pela Democracia?
Nao vale a pena sonhar que existe algum
sistema melhor do que a Democracia,
porque nio existe. E melhor porque
suscita a participacio, mas é também
mais dificil pelo desafio que a todos nos
coloca. *

Instale a aplicagdo
para aceder a toda

a informagdo sobre a
nosssa freguesia.

Siga-nos no facebook.


https://www.facebook.com/www.jfsgoncalolagos.pt/
https://jfsgoncalolagos.pt/
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JOSE ALBERTO BAPTISTA O PRIMEIRO AUTARCA EM LIBERDADE

«Hoje parece que se brinca
com a Democracia, mas
ela é muito frdgil»

FOI POR CONTA da profissdo que
tinha, como bancdrio, que José
Alberto Baptista atravessou todo o
Pais, desde Macedo de Cavaleiros
até Lagos, para aqui se estabelecer
em 1970. Antes disso, quatros anos
de tropa, dois deles na Guerra em
Angola, moldaram-Ihe o espirito
e as conviccoes politicas para
sempre. Num numero tdo especial
como este, ndo podiamos deixar
de falar com o primeiro presidente
de Camara eleito apos 0 25 de
Abril e perceber melhor o impacto
que a revolugdo dos cravos teve
na sua vida e da nossa cidade,
nesses tempos conturbados onde
tudo estava para fazer e 0s sonhos
estavam longe de ser cumpridos.

Como é que um transmon-

tano acaba em Lagos?

Nasci em Macedo de Cavaleiros, no
coracao de Trds-os-Montes, e depois
de uma infincia e juventude normais,
acabei por comegar a trabalhar na banca.
No final dos anos 60, surgiu a hipdtese
de vir ocupar uma vaga existente no
Carvoeiro e, um pouco mais tarde, em
Lagos. Foi por isso que vim, trazendo a
familia, numa viagem de carro que durou
15 horas, com a casa as costas.

HOTA DE.IBERTUFU'

l‘ an

Que cidade encontrou?

Nesse inicio dos anos 70, Lagos jd era
uma cidade muito diferente do que es-
tava habituado em Trds-os-Montes. J4
havia algum turismo, pois as primeiras
unidades hoteleiras j4 existiam e o cam-
pismo era muito popular. Sentia-se um
clima diferente no Algarve, em compa-
racdo com o interior do pais.

Mas antes dessa epopeia,
ja tinha tido outra, com a

Lo A:u”_.._.w——-" L

@ R R MUSICTF -.‘. e .h_!
m-—r\ ST ;-“ = '-"\;' ;r-
BOLETIM- .=~ p

MUNICIPALT® 3 7

‘l ;\“ :‘||

farda militar no corpo...

Sim, ¢ verdade. Estive dois anos em
Angola, dos quatro que tive no exérci-
to. Foi um perfodo vital na minha vida,
sobretudo na tomada de consciéncia
politica. Foi essa experiéncia traumdtica
que fez com que muitos, como eu, ques-
tionassem o regime. Ainda hoje estou
convencido que, se ndo houvesse guerra,
0 25 de Abril teria acontecido muito mais
tarde do que aconteceu. Pensei muitas
vezes, quando estava em Angola, «o que
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¢ que eu estou aqui a fazer?». Aquilo es-
teve longe de ser um passeio. Ainda hoje,
para muitos, ¢ dificil de falar da guerra,
sobretudo os que estiveram na Guiné e
no norte de Mogambique.

Voltemos entio a Lagos.

Essa consciéncia politica

traduziu-se em agbes?

Posso dizer que sim, uma vez que estive
na génese a criagdo de uma pequena
célula do Sindicato dos Bancdrios aqui
em Lagos. No Estado Novo, pertencer
a um sindicato ndo era ficil.

Qual 0 momento em que

percebeu que algo iria mudar?

Talvez tenha sido num momento su ge-
neris, que foi a inauguracio da estdtua
de Dom Sebastido, do Joao Cutileiro,
alguém com quem tive uma grande re-
lacio de amizade. Gostei muito daquela
peca, ao contrério das pessoas do regime,
e percebi que era um primeiro sinal da
mudanca que estava para chegar.

Como viveu o 25 de Abril?

O sinal j4 tinha sido dado com o golpe
das Caldas, a 16 de marco. As pessoas
estavam muito insatisfeitas e isso viu-
-se bem pela forma como milhares de
pessoas se juntaram, de forma espon-
tAnea, para derrubar o regime. No meu
caso em concreto, o dia 25 de Abril de
1974 foi normal, porque o banco nem
sequer fechou e continuei a trabalhar
normalmente. Mas sabfamos que nada
seria como anteriormente...

Também esteve na Praca Gil
Eanes no dia 27 de abril?
Estive sim, um dia especial e muito di-

ferente. Sabifamos que havia muita gente
politizada em Lagos e ndo me surpreen-
deu o facto da maioria da populagio ter
vindo para a rua. Foi nesse dia que ouvi
o slogan «nem mais um soldado para as
colénias» ou o «abaixo o fascismo».

Como foi o PREC em Lagos?

O 11 de margo de 1975 foi complicado.
Acabei por ter um papel de fazer pontes
entre a entdo Comissio Administrativa
da Camara e os militares aqui em Lagos.
A forca politica do PCP era muito forte e
houve alguns momentos em que perde-
ram a nogio do impacto das decisoes que
estavam a tomar. Foi uma altura em foi
preciso ser muito criterioso e lidar com
as pressoes de todos os lados.

«Ainda /70]'6,

para muitos,
é dificil de falar

3 da guerra»

Em 1976, chega entao a

Cimara Municipal. Que

estrutura encontrou?

Qualquer comparagio com o que ¢ hoje
um Municipio é mera coincidéncia.
Deviamos ter pouco mais de cem pessoas
a trabalhar, mas muitos deles estavam
no Servi¢os Municipalizados. Tudo
era muito arcaico, porque as Cimaras
Municipais da altura eram equivalentes
a0 que sao hoje as juntas, quer em ter-
mos de dimensio, quer de competéncias.
Tivemos de construir tudo quase a partir
do zero. ..

Ninguém imaginava sequer
o que era um Plano Diretor
Municipal ou uma ETAR...
Tive a felicidade de ter algumas pessoas
que me deram uma grande ajuda, so-

bretudo em matérias legais e judiciais.
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Se nio fosse isso, teria sido muito mais
dificil. Ninguém sabia como fazer pe-
rante o novo quadro legislativo, mas
sabfamos bem quais os problemas
que tinhamos de resolver, sobretudo
a habitacdo, o saneamento bdsico e o
urbanismo. Foi ainda no meu tempo
que avangdmos com a construgio da
ETAR, um equipamento vital. Quanto
a habitag¢io, o Municipio comprou mais
de cem hectares de terrenos, que foram
fundamentais para que as cooperativas
de habitagao pudessem resolver os pro-
blemas mais urgentes.

Devem ter sido tempos desafiantes...
Foram sim, mas nesse campo, felizmen-
te, tinhamos em Lagos o Arquiteto José
Veloso, um homem muito extremado
em termos de posicoes politicas, mas
um profundo conhecedor do que era
um Municipio. De facto, o PCP tinha
um conhecimento muito concreto da
forma como se deveria gerir uma au-
tarquia e o seu contributo, pelo menos
para nds, foi muito importante. Foi em
Lagos que se fez o primeiro Plano de
Gestao Urbanistica do Pais e, quando
comegdamos com o primeiro PDM, sé
havia um em todo o territdrio.

Supde-se que, num territério

tao apetecivel como Lagos, as
pressées tenham sido muitas...

Acho que ninguém tem nogio da dimen-
s40 dessa pressao. Isso sentia-se em tudo,
quer nos terrenos que muitos empress-
rios queriam para construir hotéis junto
a0 mar, até as dificuldades que sentimos
na reconversio da baixa da cidade, como
por exemplo 0 momento em que deci-
dimos transformar a Rua das Portas de
Portugal em zona pedonal. Nessa altura
disseram-me que essa obra nos iria custar
a derrota nas eleicoes. Foi assim, de facto,
mas nao me arrependo de ter ordenado
a sua execucdo. Hoje, penso que todos
sdo favordveis a essa mudanca.

E isto tudo com poucos recursos...
A primeira lei do financiamento das
autarquias locais ¢ de 1979 e s6 af as
coisas pareciam comegar a melhorar. O
problema ¢ que, pouco tempo depois,
devido a crise petrolifera, chegou o FMI
e os cortes foram enormes. Tinhamos de
fazer omeletes sem ovos...

Por outro lado, tinham um
movimento associativo e cooperativo
muito forte. Foi importante?

Sim, bastante. Em Lagos sempre houve

muitos clubes e associa¢des que desem-
penhavam um papel vital na promocgio
da Cultura e do Desporto, por exemplo.
Quanto as cooperativas de habitacio,
posso dizer que sem elas seria impossivel
resolver os problemas que a cidade sentia
nos anos 70 e 8o.

Olhando para trds, como

avalia todo este percurso?

Penso que foi muito positivo. Enquanto
autarca, tenho orgulho de poder dizer
que deixei Lagos com uma imagem e
identidade préprias, nio permitindo
que fosse descaracterizada em termos
urbanisticos, como aconteceu com
outras cidades algarvias. Tudo isso foi
possivel por ter havido a revolugio. Sem
0 25 de Abril, nao era possivel estarmos
como estamos hoje, sendo um Estado
de Direito em pleno espaco europeu.
O 25 de Abril foi uma alegria por tudo
o que nos deu, mas ¢ também uma
tristeza, como diz Lidia Jorge. Hoje
parece que se brinca com a democracia,
mas temos de perceber que ela é muito
frégil. Temos de a alimentar e, nesse
aspeto, preservar a memoria é muito
importante. ®



DEMOSTENES MESQUITA SARGENTO-MOR DO EXERCITO PORTUGUES

«No dia 25 de Abril,

ndo sabia rigorosamente
de nada do que se estava

a passary

Se um dos motivos para a queda do regime no dia 25 de abril foi a
qguerra colonial, nada melhor do que falarmos com alguém que percorreu
todos os teatros de operagoes ao longo da sua vida profissional. Faldmos
por isso com Demdstenes Mesquita, Sargento-Mor do Exército Portugués
na reserva, um lacobrigense que esteve no Estado Portugués da India,
meses antes da perda desse territorio para a Unido Indiana, mas também
em Mocambique, Angola e Guiné, onde de resto estava quando se deu a
revolucdo. Uma histdria de vida, dita na primeira pessoa, de alguém que,
aos 87 anos, conserva na memaria todas as datas importantes da sua
longa vida dedicada as armas e. .. a musica.

Nio é muito normal, nos dias

que correm, mas a verdade é

que a sua familia era mesmo

toda lacobrigense...

E verdade. Pais, avés e bisavés, sio to-
dos de Lagos. Eu nasci aqui, em 1936,
na antiga freguesia de So Sebastido. O
meu pai era funciondrio da cAmara e a
minha mae doméstica, como era hdbito
naquela altura.
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«Quando
cheguei a
Mogambique
(1961)

ndo havia
guerra e tudo
estava muito
tranquilo»

Um pai que fica para a histéria

de uma das mais antigas

instituicoes da cidade...

Sim, o meu pai foi um dos fundadores
da Orquestra Filarménica 1.2 de Maio. E
um orgulho muito grande e, ainda hoje,
tento continuar o legado dele, sendo que
o meu filho também ¢ musico e, por isso,
a continuidade estd assegurada.

O que recorda de Lagos dos anos

da sua infincia e juventude?

Nos anos 40 e 50, Lagos era uma cida-
de piscatéria ligada as grandes fébricas
de conservas de peixe. Tinhamos uma
liberdade que hoje nao h4, porque jo-
gdvamos a bola na rua. Nio havia pra-
ticamente carros e a cidade era muito
mais pequena do que ¢ hoje.

Como foi o seu percurso

escolar e profissional?

Fiz a instrugio primdria na Escola Conde
Ferreira, hoje sede da Filarménica, e de-
pois fui para a Escola Industrial Vitorino
Damisio, como se chamava na altura. O
ensino, claro estd, era separado por sexos.
Meninas de um lado, meninos do outro.
Lembro-me que algumas professoras ba-
tiam demasiado. Mais tarde, fiz o Curso
de Aprendizagem de Comércio, que me
deu equivaléncia ao segundo ano, e fui
trabalhar para a farmdcia da Associagio
«A Lacobrigense», que na altura era na

baixa da cidade.

7 .
J4 sentia a presenca do
regime na sua vida?
Sentia, acima de tudo, a presenca da

PIDE, que tinha uma camioneta com
caixa de madeira ripada, amarela e cas-
tanha. Sabiamos quem eram os pides e
quem eram os bufos. Sabia-se também
que, de quando em vez, alguém era le-
vado por eles.

Como surgiu a vida militar?

Em Lagos, a presenca dos militares sem-
pre se fez sentir por causa do quartel e eu
tinha muitos amigos que tinham seguido
por essa via. Nao estava feliz na farmdcia
e foi com alegria que assentei praga no
dia 2 de abril de 1955, aqui em Lagos.
Fiz um curso de sargentos milicianos em
Tavira e, como obtive boa nota, voltei
para Lagos. Estive aqui quatro anos, até
1959, onde concorri num concurso para
Furriel do quadro.

As aventuras comegaram ai...

Sim, porque em 1959 embarquei para a
India Portuguesa, assim se chamava na
altura, ou seja, rumo a Goa. Voltdmos
em marco de 1961, pouco tempo antes
da invasio da Uniao Indiana ao terri-
tério, que aconteceu no final desse ano.

Percebeu que a perda desses
territdrios estaria para breve?

Nio, porque pouco contacto tinha-
mos com os locais. Estdvamos ali

numa missdo, que era defender um
forte que funcionava também como
prisio. A parte disso, eramos mitdos
e querfamos era ir ao cinema, jogar fu-
tebol com os amigos e divertirmo-nos
quando podiamos. A politica nao era
assunto entre nos...

O que se seguiu depois?

Estive quatro meses em Portugal, onde
casei, e parti para mais uma comissao,
desta vez em Mogambique, para onde
fui acompanhado da minha mulher.
Estivemos em Nampula e numa zona
proxima da entdo Loureng¢o Marques,
hoje Maputo.

O que sentiu em Mogambique?
Percebeu que as coisas ai também
poderiam entrar em erupgao?

Nada disso, muito pelo contrério.
Quando cheguei nio havia guerra e tudo
estava muito tranquilo. Apesar disso,
houve coisas que vi de que nio gostei,
COMO uma separagio entre as tropas por-
tuguesas vindas da metrpole e as tropas
portuguesas indigenas. Aquilo para mim
nunca fez sentido nenhum.

Fez vdrias comissoes de servigo

um pouco por todas as antigas
provincias ultramarinas...

Voltei de Mogambique em 1964 e parti
de novo para uma nova comissio, desta
vez para o norte da provincia. Nessa
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altura jé tinham nascido os meus dois
filhos, e fui sozinho para l4, numa zona
bem complicada junto a fronteira com
o que ¢ hoje o Malawi. Para se ter uma
ideia do que era a tropa naquela altura,
s6 conheci o meu filho quando ele tinha
22 meses.

Seguiu-se Angola...

Em 1969 estive em Tomar a formar um
batalhdo e segui para o norte de Angola,
perto da fronteira com o Congo. Pouca
convivéncia tinhamos com civis, a nao
ser alguns indigenas, uma vez que nio
havia populagio branca naquela zona.
Era uma 4rea tdo isolada que s6 recebia-
mos abastecimento por via aérea. Apesar
de todas as dificuldades, o ambiente era
bom. Jogdvamos futebol e havia muita
camaradagem.

S6 faltava mesmo a Guiné...

Voltei em 1972 e, no ano seguinte, fui
fazer mais uma comissio, desta vez na
Guiné. Fui para o olho do furacio, para
o Batalhao de Comandos indigenas. S6
14 estive oito dias. Aquilo nio era para
mim. Pedi para mudar e fui colocado na
secretaria do Hospital Militar de Bissau.

A Guiné era mesmo o cendrio

mais complicado?

Pelo ntimero de doentes e sinistrados que
vi enquanto estava em Bissau, percebi
que ali a guerra era algo muito sério e
muito mais intenso do que em Angola
ou Mocambique.

E entdo na Guiné que vive o 25 de
Abril. Como foi esse momento?
Estava precisamente em Bissau quando
soube que algo se passava em Lisboa. Foi
muito surpreendente para mim, nem
queria acreditar. Nio acreditava mesmo.
Foi o comandante da minha companhia,
que fazia parte do movimento, que me
garantiu que era mesmo verdade. Eu nao
sabia rigorosamente de nada.

E nao teve impacto imediato

no teatro de operagoes?

Os militares continuaram a lutar. Para
n6s, apesar de ter havido uma revolucio,
a guerra continuava até termos ordens
em contrério. E isso s6 aconteceu depois.

Mas néo acha que s6 uma resolugio
politica podia pér fim a guerra?
Sempre achei isso. Pensou-se que

Marcelo Caetano pudesse ser uma so-
lugio, mas para mim ele foi um fanto-
che nas maos dos grandes empresarios
portugueses. Faltou-lhe forca e coragem
para resolver os problemas. Nao li o livro
de Spinola, mas sentia mais ou menos
o mesmo. Podiamos ter evitado fazer a
descolonizacio que fizemos que, nio
sendo perfeita, porque nio foi, foi a
possivel naquelas circunstincias. O caso
da Guiné foi o pior. Hoje ¢ um estado
falhado muito por culpa disso.

Quando voltou da Guiné e

que Portugal encontrou?

A 10 de outubro de 1974, no pendltimo
avido de militares portugueses que sai-
ram da Guiné. No dia seguinte partiu
o general Fabido, no dltimo. Encontrei
um Portugal agitado, porque estive uns
meses em Lisboa, em Campolide, onde
integrei o Batalhdo de Cagadores s, na
Comissao Liquidatdria das contas da guer-
ra na Guiné. Depois, em marco de 1975,
sou colocado em Faro e jd ndo assisti aos
perfodos mais conturbados do PREC em
Lisboa, apesar de se sentir muita agitagio
social e militar também no Algarve, so-
bretudo casos de indisciplina.

Quando acabou a carreira
militar no ativo?
Foi em 1984, jd com o titulo de Sargento-

«Sabiamos
quem eram
[os PIDES]

e quem eram

os bufos»

15““'ﬁ F,,_

Mor, depois de voltar a passar por Lagos,
uma vez mais, onde finalmente entrei
na reserva. Posso dizer que acabei onde
comecei, ou seja, na minha terra e dos
meus antepassados.

Apesar da reserva, continuou

ativo em causas piiblicas...

Foi vice-presidente da diregao e presi-
dente da Mesa da Assembleia-Geral da
Filarménica 1. de Maio, dando sequén-
cia a0 legado do meu pai. Aquela casa ¢
a paixio da minha vida e fico muito feliz
por saber que o meu filho, um excelente
flautista, continuard o legado musical
da familia.

Olhando para trds, como

vé 0 25 de Abril?

Foi um dia de liberdade que hoje, infeliz-
mente, estd completamente adulterado.
Tenho muito orgulho de ter sido militar
e do facto de terem sido militares a fazer
a revolugdo, mesmo que eu nao tenha
estado envolvido. Os militares abriram
caminho para construir um Portugal
diferente, mas nao foi isso que aconte-
ceu. Talvez tenham de ser os militares,
de novo, a resolver alguns dos proble-
mas que a nossa sociedade atravessa.
Infelizmente, acho que estd uma guerra
mundial a caminho e nds nao estamos
minimamente preparados para ela.
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JOSE MANUEL FREIRE POLITICO E AUTARCA

«0 25 de Abril foi o dia

mais feliz da minha vida»

Nasceu em 1949, na an-
tiga frequesia de Sdo Sebastido,
onde viveu 0s primeiros 25 anos
da sua jd longa vida. Aos 11
ficou 6rfdo de pai e foi a mae,
conserveira de profissdo, que
tomou as rédeas da casa e da
sua educacdo. Foi precisamente
a sua mde, que ouvia radios
clandestinas, que Ihe colocou
no sangue a importancia da
luta por melhores condicdes
de vida de uma sociedade
amordacada pela ditadura
salazarista. José Manuel Freire
éum filho de Lagos que nunca
deixou de lutar. A vida pode
ter-lhe tirado a visdo, mas no
seu intimo conseguiu sempre
ver o que era mais importante:
aluta pela Liberdade.

Como era essa cidade de

Lagos do Estado Novo?

Era uma cidade muito mais pequena do
que ¢ hoje, onde as criangas como eu
brincavam na rua em grupos informais
e sem bens materiais. A casa onde vivia,
bem no centro histérico, nao tinha con-
di¢bes minimas de habitabilidade, mas
como criangas acabdvamos por tentar
viver dentro da normalidade possivel.

Uma cidade ainda muito

virada para o mar...

Sim, onde a inddstria conserveira tinha
um papel determinante. Com a cons-
trugdo da Avenida, tudo o que estava
relacionado com a pesca saiu dessa zona

o

T AL

i

e a cidade mudou. Lembro-me bem das
dificuldades que aquela gente passava,
quer sejam os pescadores, quer sejam os
operdrios das fdbricas que aqui havia.

A consciéncia politica

chegou nessa altura?

Por ai, até porque a inddstria conser-
veira comegou a entrar em declinio e o
Turismo comegou a despontar. Viamos
0s estrangeiros e perguntdvamo-nos
porque nio podiamos também nds ter
férias e passear. A minha mie ouvia
rddios clandestinas, sempre com um
cobertor por cima da cabega para os vi-
zinhos ndo ouvirem, pois apesar de ter
apenas a quarta classe era uma das lideres

da luta pela melhoria das condicoes de
trabalho das mulheres operdrias e tinha
muita influéncia sobre as suas colegas.

A luta passava também

pela informagao...

Havia censura e s6 pelo Jornal Avante,
distribuido de forma muito discreta e
feito num formato que dava para escon-
der se fosse necessdrio, sabiamos do que
se passava.

Quando comegou a trabalhar sentia
essa revolta dos trabalhadores?
Trabalhei na IMAAL, a fibrica de
mdrmores do Sargacal, onde ¢ hoje o
Paintball, antes de ir para o Centro de
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«50 anos
depois é
preciso
continuar
a segurar as
conquistas
e avangar.»

Emprego de Portimio. As conversas
com os colegas da fdbrica nio eram
muito politicas, nem revoluciondrias,
mas faldvamos da guerra e dos mortos
que ela deixava. Sabia de pessoas que
eram perseguidas pela PIDE e quem
era preso, mas nao era muito préximo
dessas pessoas. Em Silves a contestacio
era maior do que em Lagos, mesmo ha-
vendo industria.

E como foi o seu 25 de Abril?

No dia 25 de abril nio cheguei a ir
trabalhar porque ouvi os comunicados
que jd estavam a passar na radio. Ao
inicio pensei que seria algo circuns-
crito a Lisboa, mas cedo percebi que
era avisado ficar em casa. Foi s6 pelo
jornal, dias depois, que percebi que até
os militares de Lagos participaram na
revolucio, apesar do comandante ter
estado algo reticente...

Pode-se dizer que em Lagos

nio houve um 25 de Abril

mas sim um 27 de Abril...

Sim, esse foi o grande dia na nossa cida-
de. Dois dias depois de Lisboa, ji com
a plena consciéncia do que tinha acon-
tecido, o povo de Lagos foi para a rua
e eu estive 14, com muito orgulho, na-
quela Praca Gil Eanes que transbordava
de pessoas e de alegria. Uns dias depois,
no primeiro 1.° de Maio em liberdade,
fizemos uma arruada pela cidade para
vincar a nossa posigao.

Como recorda esse dia?
Basta dizer isto: foi o dia mais feliz da

minha vida, um dia que transformou o

Portugal triste que havia naquela altura,
para um pais livre.

Depois seguiu-se o PREC e

toda a luta revoluciondria.

Como foi o seu envolvimento

nesses tempos conturbados?

Nos primeiros dias houve uma sequéncia
de eventos que nem pareciam verdade.
Havia disponibilidade das pessoas para
virem para a rua e para falarem. Foi na
Casa da Cultura que as primeiras reuni6es
politicas comecaram a surgir. A sede da
Mocidade Portuguesa foi tomada e trans-
formada na Casa da Juventude, onde os
jovens eram levados a participar politica-
mente. Foi nestes sitios que se comegou a
desenhar aquilo que seria necessdrio fazer
e a maneira mais justa de o fazer.

Como avalia 0 PREC em Lagos?

Havia grandes divergéncias entre todos os
envolvidos, tendo o MFA tido um papel
importante na transi¢do. Lagos tinha
um grupo de pessoas ligadas ao Partido
Comunista que viviam na clandestinidade
h4 j4 muito tempo e estavam desfasadas
com a realidade, depois havia outras li-
gadas ao PS que nio tinham nenhuma
experiéncia organizativa e os poucos que
tinham, os chamados «velhos republica-
nos», ji nao eram novos e nio tinham
energia para liderar processos revolucio-
ndrios. Posso dizer que o PREC nio teve
grande expressio aqui em Lagos por estes
motivos. Havia algumas reticéncias em
algumas situacoes e uma porgio da po-
pulacio que tinha receio que tudo viesse

para trds, por isso era tudo conversado e
decidido com muita cautela.

O que mudou em concreto?

As pessoas comegaram a tomar pelas suas
maos as mudangas e aquilo que era preten-
dido. O poder local democrdtico permitiu
a todas as pessoas poderem ser motores
de mudanga. O 25 de abril deixa um
grande legado que estd relacionado com
a habitagio, pois antes havia um problema
muito grande com a falta de casas que foi
atenuado com a interven¢io da Camara
e de cooperativas de habitacao. Nos dias
de hoje, uma solugdo como a encontrada
na crise da constru¢ao de 1975 faz falta.

Também na Educagio

mudou muito...

Diria que mudou tudo ou quase tudo
e ainda bem. Com a ajuda de algumas
comissoes de moradores ajudei na alfa-
betizagio da populagio, sobretudo com
mulheres mais velhas que apenas queriam
poder enviar um postal. Foi esse processo
que me ajudou a ter mais conhecimento
sobre o que era Lagos ¢ as suas gentes.

O que sobra desse Abril de 742

50 anos depois é preciso continuar a
segurar as conquistas e avangar. Houve
alguns retrocessos, como ¢ o caso da
satide e da habitacio, mas temos de tra-
balhar para conseguir seguir em frente.
Considero vital que haja mais poder des-
centralizado e que as autarquias possam
decidir os destinos da comunidade, mas
para isso precisam de mais meios e com-
peténcias proprias. ®



JOAO MOREIRA EMPRESARIO DO RAMO DA RESTAURACAQ

«A mudanga de regime
tinba de acontecer»

Farense de nascimento, Jodo
Moreira é uma das figuras mais reconhe-
cidas na comunidade lacobrigense por tudo
o quefez ao longo da sua longa vida de 8o
anos. Filho de uma familia de lacobrigenses
hd mais de oito geracoes, foi um dos pri-
meiros a formar-se superiormente na drea
da gestdo turistica, mais precisamente na
Suica, o que o colocou em posicdo cimeira
quando, a partir dos anos 60, o turismo
explodiu na nossa regido. Fomos conhecer
melhor o seu percurso e perceber de que
forma a «revolugdo dos cravos» influenciou
a vida deste empresdrio e da sua familia.
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Como surgiu Lagos na sua vida?

Estd no meu sangue porque a minha
familia ¢ lacobrigense hd mais de oito
geragoes. E verdade que nasci em Faro,
em virtude da vida profissional do meu
pai que trabalhava na Caixa Geral de
Depésitos, mas logo aos 5 anos vim mo-
rar para Lagos, para a casa do meu avo
materno, quando o meu pai foi colocado
em Beja.

O percurso escolar comegou

entio por aqui...

Fiz a instrugio primdria toda na Escola
do Bairro Operdrio. S6 no primeiro ano
do Liceu ¢ que fui para Beja.

O seu pai, enquanto funciondrio

publico, esteve ligado ao regime?

Nunca esteve e por se ter recusado a fi-
liar-se na Uniao Nacional teve problemas.
Uma das represdlias que essa decisio lhe
causou foi a constante troca de balcio em
balcao da Caixa. Foi por isso que passou
por Faro, Beja, Porto, Lisboa, Olhao,
Viana do Castelo e apenas perto da re-
forma conseguiu ser colocado em Lagos.

E o Joao acompanhou-o sempre?
Nao. Aos 14 anos voltei para Lagos e fiz
0 6.2 ¢ 7.° ano num colégio de Portimio.
Ainda nao sabia o que iria fazer na vida,
mas acabei por ser influenciado pelo meu
irmao que era oficial da Forca Aérea e
estava colocado em Angola.

As forgas armadas eram uma

boa saida para quem tinha
curiosidade de correr o mundo...
Era e eu sempre tive essa vontade de
sair e conhecer o mundo, sobretudo por
vivermos num pais tdo fechado como
era Portugal no Estado Novo. Quando
tinha 18 anos, o meu avd vendeu uma
propriedade e deu-me 500 escudos para
viajar. Fui a boleia, passear e conhecer
pessoas por essa europa fora.

Acabou também por estar rela-
cionado indiretamente ao regime.
Conte-nos como isso aconteceu...
Inscrevi-me na Mocidade Portuguesa
para poder frequentar campos de tra-
balho 14 fora. Foi nessa altura que fui
para Franga, junto a fronteira com a

Alemanha, reconstruir o que tinha

sido arrasado pela guerra. A destruigio
causada pela guerra impressionou-me
muito e ainda me agucou mais o desejo
de conhecer mais. Foi por isso que voltei
a fazer férias de verio, sempre a boleia,
por essa Europa.

Que momentos considera mais
marcantes para Lagos e para

o Algarve nessa altura?

No caso de Lagos, penso que a inaugura-
¢ao da Avenida dos Descobrimentos, em
1960, foi 0 mais relevante, porque mo-
dernizou muito a cidade. Para o Algarve,
diria que foi a abertura do Aeroporto de
Faro, um elemento vital para o cresci-
mento do turismo na regiio.

O Joao, pode-se dizer, foi um
visiondrio nessa altura...

Quando terminei o Liceu em Portimao
pensei tirar o curso de Econémicas e
Financeira, mas, por influéncia do meu
irmao — que me assustou dizendo que
se ndo passasse no exame iria ser mobi-
lizado para a guerra, acabei por escolher
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a Escola de Hotelaria de Lisboa. Passei
no exame de admissio e fui morar para
casa de familiares, em Lisboa.

Foi a partir dai que o Turismo
entrou na sua vida?

Sim, até porque a escola de hotelaria
oferecia bolsas de estudo aos melhores
alunos do curso que quisessem con-
tinuar a estudar nas melhores escolas
hoteleiras da Europa. Como fiquei em
primeiro lugar no meu curso, pude
escolher seguir para a Sui¢a, com uma
bolsa de estudos paga pela OCDE. Foi
14 que estudei gestdo hoteleira e, no
final do curso, surgiu a possibilidade
de fazer estdgio no Hotel Penina, que
estava para abrir, como responsdvel pelo
economato.

E quando surge a Forca Aérea?

Em 1968 fui chamado para a tropa ¢ en-
trei na Escola de Administracao Militar.
Depois, muito por influéncia do meu
irmao, fui para a Forca Aérea, onde es-
tive colocado na Direcio de Servicos de
Intendéncia e Contabilidade. Quando
saf, em 1971, jd tinha trés filhos e familia
constituida.

E j4 depois do regresso a vida civil
que é surpreendido pelo 25 de Abril?
E, mas nio foi grande surpresa porque
sabia 0 que se estava a passar, tanto por
amigos que tinha conhecido na Escola
de Hotelaria, como pelas informagdes
que meu o0 irmao me ia passando. Sabia
que um momento importante estaria
por perto.

E como foi esse dia para si?
Completamente normal. Estava em
Lagos, muito longe do epicentro da revo-
lucdo, e nio senti ou vi algo de diferente,
pois trabalhava com turistas e nada foi
influenciado.

E como foram os anos seguintes?
Depois do 25 de abril a situacao foi fican-
do muito complicada. O primeiro ano e
meio foi calmo, mas, a partir daf, come-
caram os problemas, sobretudo com os
sindicatos que comegaram a querer fazer
greves por todos os motivos possiveis e
imaginarios.

Nao deveria ser ficil conduzir
um negécio, como a hotelaria,
com o pais em convulsio

social permanente...

Tanto nio era que, em 1977, sentia-
-me cansado com o que se passava no
Pafs e inscrevi-me para ser bolseiro na
Universidade de Cornell, na chamada
“Universidade de Verao”. Foi af que es-
tudei 0 novo modelo de férias que estava
a surgir na altura, que era o time sharing,
assim como gestao de restauracao.

Estava a frente do seu tempo...

Penso que sim. Em Portugal, esses con-
ceitos ainda nio existiam, mas jd se sabia
o potencial que o Algarve tinha para se
transformar num destino de massas. Por
isso, em 1978 comprei a empresa onde
trabalhava, consegui melhorar o negdcio,
e juntamente com o meu socio, inicia-
mos investimentos em terrenos e prédios
para uso turistico. Foi nessa altura que
também investimos em restaurantes,
maioritariamente na Praia da Luz.

Dos trés «D» da revolugao, o

«D» do Desenvolvimento foi o
dltimo a ser cumprido. O que
poderia ter sido feito de melhor?

No caso do Algarve, houve muita espe-
culagio e muitos abusos, sobretudo por
parte dos grandes grupos econémicos
que procuravam o lucro ficil e imediato.
Houve muitos erros, sobretudo na drea
do urbanismo, ¢ o turismo perdeu quali-
dade assim que a massificacdo comegou.

Como v¢ a evolugio do

turismo no futuro?

O turismo deu um salto enorme nos
ultimos anos, com o advento da inter-
net e das reservas online. As agéncias
de viagens tradicionais, com pacotes
de viagens e estadias, estdo cada vez
mais a cair em desuso e muitas estao
com dificuldades financeiras. Por isso,
nao sei bem como serd o futuro do
Turismo com as constantes mudancas
que estdo a acontecer. Quanto a Lagos,
continua a ser uma boa surpresa para
quem nos visita, sendo que, com a
transformacio iniciada com a abertura
da Marina, que em breve serd alargada
e melhorada, estamos no bom caminho,
com uma aposta centrada no turismo

de qualidade.

Valeu a pena o 25 de abril?

A mudanga de regime tinha de acontecer.
Se nio fosse nessa altura, seria outra, mas
ia acontecer. ®

«[O 25 de Abril]
ndo foi uma
grande surpresa
para mim,
porque sabia
que algo estava
para acontecer»



JOAQUIM SANTOS EMPRESARIO DA AREA DA CONSTRUCAO

«0 25 de Abril

parecia um son

Tinha trés décadas de vida guando o clamor
revoluciondrio ecoou em Portugal. Joaguim Santos,
mais conhecido em Lagos como «Joaquim da
Brechal», viveu toda a vida a volta das grandes
pedreiras e foi ld que sentiu a mudanca do Pars,
sobretudo em pleno PREC. Fomos conhecer melhor
a histdria de vida de um homem que ouvia a Rddio
Portugal Livre a noite na praia do Porto de Mds e
mais tarde teve de minimizar os erros dos patroes
da fdbrica onde trabalhava, quando fugiram de
Portugal apds o 25 de Abril.

bho»

Como foi a sua vida na

infincia e juventude?

Vivi em Lagos toda a vida, porque toda
a minha familia era algarvia. Lagos era
entdo uma cidade pequena, onde toda
a gente se conhecia. Assisti, enquanto
crianca, a chegada dos primeiros turistas,
primeiro os franceses, depois os ingle-
ses. Lembro-me de até os convidarmos
para entrar em nossa casa para provar as
nossas sardinhas assadas. Havia poucos
carros e eu, sempre que podia, andava
descal¢o. Quase metade da cidade estava
ligada a0 mar e havia muito o hdbito do
sistema de troca diretas entre pescadores
e agricultores, por exemplo.
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A sua familia também esteve sempre
ligada 4 indystria. Foi nesse campo
que ganhou consciéncia politica?

A minha mae era trabalhadora de uma
fébrica de conservas e ia trabalhar ao som
do apito. Quando chegava o peixe, o api-
to tocava e elas tinham de largar tudo o
que estavam a fazer para ir trabalhar. Era
uma vida muito dura e eu acabei por ser
criado quase na fébrica. O meu pai era
mais politizado e aconselhava-me a ter
cuidado porque havia muitos bufos na
cidade. Foi por ele que comecei a tomar
consciéncia do regime em que viviamos.

Enquanto jovem foi subversivo?

Era bom aluno e ainda pensei ir para
semindrio para poder continuar os
estudos. Nio fui porque percebi que
queria casar e no ser padre. Era um
jovem normal, que ndo pensava muito
na politica, mas lembro-me de ir paraa
Praia do Porto de Més, com alguns ami-
gos, ouvir o Manuel Alegre na Rddio
Portugal Livre, que emitia a partir da
Argélia. Irritava-me estar com amigos
na rua, a falar de namoradas e da vida,
e passar uma patrulha da guarda que
nos mandava para casa. Aquilo nao fazia
sentido nenhum.

Entretanto comegou a sua

carreira profissional...

Comecei a trabalhar cedo, logo em
fdbricas e sempre na drea dos mdrmo-
res. Primeiro fui para a fibrica do Jodo
Afonso Caetano. Era um trabalho muito
duro, onde nio havia grandes condigées
para os trabalhadores, nem cuidados com
questdes bdsicas de seguranca no traba-
lho, sendo que ganhdvamos muito mal.
Mais tarde, continuei na mesma d4rea
mas mudei para a IMAAL, onde ¢ hoje
o Hotel Tivoli, mas muddmos depois
para o Sargacal. Era uma fibrica muito
grande, que chegou a ter mais de 300
trabalhadores, que trouxe muita inovagao
e que pagava acima do normal, o que era
algo que ndo estdvamos a espera. Estive
14 desde 1964 até 1981 e foi l4 que passei
pelo 25 de abril.

Esteve no Ultramar?

Fiz tropa, primeiro a recruta em Elvas e
depois a especializacio em Lisboa. Fui
para a Beira, em Mogambique, para a
guerra colonial. Uma guerra que todos
sentfamos que ndo fazia sentido. A maio-
ria dos meus camaradas na guerra eram

do Norte e eles eram mais conformados

com a situacao. Jd os do Sul, como eu,
estavam mais revoltados com aquela

realidade.

Voltou um homem diferente?

Voltei em 1967 e era um homem dife-
rente que viu que Lagos e Portugal tam-
bém estavam diferentes. Com a queda
de Salazar da cadeira, percebeu-se que
o regime podia também cair, fruto so-
bretudo do desgaste da guerra colonial.

E como viveu o dia 25 de Abril?

Estava a trabalhar e comecei a ouvir na
rddio que havia uma revolugio em cur-
so em Lisboa. Mesmo sem sabermos o
que era, largdmos o trabalho e viemos

«O meu pdi
aconselhava-
-me a ter
cuidado
porque havia
muitos bufos
na cidade»
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para o centro da cidade para perceber
melhor o que seria tudo aquilo. Foi um
dia excecional, uma alegria imensa. Por
vezes, nem acreditdvamos no que estava a
acontecer. Parecia um sonho. Foi um dos
dias mais felizes da minha vida.

Como viveu esses dias tinicos?
No dia 27 estive no Largo Gil Eanes
a ouvir discursos e a festejar. Foi s6 af
que percebi que nio era um sonho.
Estdvamos mesmo em liberdade!

Depois veio o PREC...

Os patroes, a familia Vaz Pinto, foram
embora, muito por culpa dos conflitos
existentes no Hotel Lagos, que também
era deles. Os problemas eram muitos e
ja vinham de trds. Foi s6 nessa altura
que percebemos que os descontos dos
trabalhadores para a Seguranca Social
nio tinham sido pagos, s6 para dar um
exemplo. Houve muita gente prejudica-

da nas suas reformas por causa disso e
essa famfilia, como muitas outras, tinha

sido protegida pelo Estado Novo.

Quando surge a sua empresa,

a famosa Brechal?

Foi em 1981 que acabei por ajudar a criar
a Brechal, muito por culpa do conhe-
cimento adquirido, mas também por
perceber que poderiamos melhorar a
qualidade de vida dos trabalhadores se
comegdssemos algo a partir do zero. E
assim foi, entre 1981 e 2003, altura em
que vendi a minha cota na empresa.

Valeram a pena estes 50

anos de Democracia?

Valeu sim, sobretudo pela conquista da
Liberdade. Sem liberdade ndo hd nada. A
juventude tem mesmo de perceber isso,
para nio voltarmos a cometer os erros do
passado. A todos os que fizeram a revolu-
G40, s6 posso dizer «muito obrigado». ®
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DESPORTODEA A Z GOLFE

Clube de Golfe de Lagos

Fundado em 1994, o Clube de Golfe de
Lagos é uma instituigdo publicas desportiva
que visa a promogio da prética do golfe
na nossa freguesia e concelho. Localizado
numa das regioes do pais onde a modalida-
de tem mais expressdo, como ¢ o Algarve,
naturalmente que o clube beneficiou ao
longo dos anos da participagio de muitos
estrangeiros residentes que trouxeram com
eles a paixdo pelo golfe, com particular

Troféu Chef Lourenco, entre outros.

Sendo uma modalidade onde a
concentragao impera, assim como o
contacto com a Natureza, importa
referir que tem sido feito um esforco
no sentido de democratizar o acesso
a publicos historicamente menos fa-
miliarizados com o golfe, desde logo
o setor feminino, numa primeira
fase, e os escaloes de formacio nos

CLUBE DE GOLFE DE LAGOS
Morada
Travessa Vasco da Gama - Edif. Panorama,
Loja 4 Apartado 824 - 8601-901 Lagos

incidéncia para a comunidade britnica. ~ dltimos anos. Telefone
Porém, com o passar dos anos, Nesta fase, as atividades do clu- (+351) 918 096 974
o Clube foi evoluindo, passando a  be estdo localizadas no Campo de E-mail

organizar as suas proprias provas,
abertas a sécios e nao sécios, nunca
esquecendo a participacio de jovens
atletas, como frequentemente acontece
nos torneios que promove, tais como o
Troféu Gramacho, Troféu Boavista ou

Golfe dos Palmares, apesar do Clube
de Golfe de Lagos continuar com
atividades pontuais noutros campos
da regiao, como ¢ o caso do Golfe
da Boavista, Gnico campo da nossa
freguesia. ©

clubegolfedelagos@gmail.com
Facebook
https://www.facebook.com/profile.
php?id=100057286105305
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Monumento Liberdade,

Didlogo

Em Lagos ficou conhecido como a
Rotunda das Cadeiras, mas o seu nome
oficial ¢ Monumento Liberdade, Didlogo

e Democracia. Num ndmero em que fa-

lamos da revolug¢ao de Abril, nada como
destacarmos uma estrutura comemora-
tiva da revolta dos capitaes, situada na
nossa cidade.

O monumento, situado em plena
Avenida da Republica, é composto por

sete cadeiras luminosas dispostas em
circulo, representando os elementos da
Terra, Homem, Didlogo, e Luz, numa
base em forma de calote semiesférico.

O monumento, planeado pela
artista Vera Gongalves, comemora o
didlogo e o periodo de 25 anos de de-
mocracia que se seguiram a Revolugio
de 25 de Abril de 1974. Ao mesmo
tempo, é também uma alusio as mu-

e Democracia

dangas sociais, politicas e econdmicas
na transi¢do para o terceiro milénio.
Segundo a artista, a «confraternizagio
e o didlogo sio os meios através dos quais
se pode chegar ao consenso, a liberdade
e aos ideais da democracia».

Inaugurado em 1999, durante as co-
memorag¢des do 25 de Abril em Lagos,
a obra foi alvo de obras de requalifica-
¢do em 2019, que incluiram a reabilita-
¢do da base e a substituigio das antigas
cadeiras por sete novas, igualmente da
autoria de Vera Gongalves.

Os trabalhos foram oficialmente
concluidos em 14 de Dezembro desse
ano, com a introdu¢iao de uma nova
estrutura, em ferro. De acordo com
a autora, com esta alteracio o mo-
numento deixou de apresentar uma
aparéncia «monolitica», passando a
simbolizar uma «encruzilhada de di-
recoes», embora continue a «evocar os
ideais de outrora e a convidar, ainda
mais, & multiplicidade de novos enten-
dimentos». *

Sophia de Mello Breyner,
a poetisa de Abril!

Pela primeira vez, neste espago, nao
falamos de um ou de uma lacobrigen-
se de nascimento, mas sim de elei¢io.
Num ndmero onde se aborda a revo-
lugao de Abril, nada mais apropriado
do que destacar o nome de Sophia de
Mello Breyner Andresen, portuense de
nascimento que escolheu Lagos como
porto de abrigo durante uma parte sig-
nificativa da sua vida, sendo que essa
escolha ficou plasmada na sua obra,
como adiante veremos.

Sophia Melo Breyner Andresen nas-

ceu a 6 de novembro de 1919 no Porto,
filha de Joana Amélia de Mello Breyner
e de Jodo Henrique Andresen. Tem ori-
gem dinamarquesa pelo lado paterno,
uma vez que o seu avd, Jan Andresen,
desembarcou um dia no Porto e nun-
ca mais abandonou esta regiio, um
pouco a imagem do que a neta fez em
relacio a Lagos. A mae, Maria Amélia
de Mello Breyner, ¢ filha de Tomds de
Mello Breyner, conde de Mafra, mé-
dico e amigo do rei D. Carlos. Maria
Amélia é também neta do capitalista

Henrique Burnay, de uma familia belga
radicada em Portugal, e futuro conde
de Burnay.

Iniciou os estudos no Colégio
Sagrado Coragio de Jesus e foi criada na
velha aristocracia portuguesa. Educada
nos valores tradicionais da moral crista,
foi dirigente de movimentos univer-
sitdrios catélicos quando frequentava
Filologia Cldssica na Universidade de
Lisboa, que nunca chegou a concluir.
Colaborou na revista «Cadernos de
Poesia», e tornou-se numa das figuras
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mais representativas de uma atitude
politica liberal, apoiando o movimento
mondrquico e denunciando o regime
salazarista e os seus seguidores. Ficou
célebre como cangio de intervengao dos
Catolicos Progressistas a sua «Cantata da
Paz», também conhecida e chamada pelo
seu refrio: «Vemos, Ouvimos e Lemos.
Nio podemos ignorar!»

Casou-se, em 1947, com o jorna-
lista, politico e advogado Francisco
Sousa Tavares, tendo sido pais de cinco
filhos, entre eles o jornalista e escritor

Miguel Sousa Tavares. Em 1964 rece-
beu o Grande Prémio de Poesia pela
Sociedade Portuguesa de Escritores pelo

seu livro Livro sexto, e foi nessa década
que descobriu Lagos, o seu porto de
abrigo, o local onde passava férias e que
a inspirou desde sempre, nio s6 pelas
suas praias e paisagens naturais, mas
também pelas suas gentes que Sophia
nunca esqueceu.

J4 depois da Revolugio de 25 de Abril,
foi eleita para a Assembleia Constituinte,
em 1975, numa lista do Partido Socialista,
enquanto o seu marido navegava rumo
ao Partido Social Democrata.

Distinguiu-se também como contista
(Contos Exemplares) e autora de livros
infantis (A Menina do Mar, O Cavaleiro
da Dinamarca, A Floresta, O Rapaz de

Bronze, A Fada Oriana, etc.). Foi tam-
bém tradutora de Dante Alighieri e de
Shakespeare ¢ membro da Academia
das Ciéncias de Lisboa. Para além do
Prémio Camoées, foi agraciada com um
Doutoramento Honoris Causa em 1998,
pela Universidade de Aveiro, e foi tam-
bém distinguida com o Prémio Rainha
Sofia, em 2003.

Sophia de Mello Breyner Andresen
faleceu, aos 84 anos, no dia 2 de Julho
de 2004, em Lisboa, sendo que o seu
corpo foi trasladado, em 2014, por
decisio unanime da Assembleia da
Republica para o Pantedo Nacional
com honras de Estado. ©

Lagos

Lagos onde reinventei o mundo num verao ido

Lagos onde encontrei

Uma nova forma do visivel sem meméria

Clara como a cal concreta como a cal

Lagos onde aprendi a viver rente

Ao instante mais nitido e recente

Lagos que digo como passado agora

Como verio ido absurdamente ausente

Quase estranho a mim e nunca tido

Foi um pais que eu encontrei de frente

Desde sempre esperado e prometido
O puro dom de ter nascido
E o sol reinava em Lagos transparente

Lagos ligao de lucidez e liso

Onde estar vivo se torna mais completo

— Como pode meu ser ser distraido

De sua luz de prumo e de projecto?

Ou poderemos Abril ter perdido
O dia inicial inteiro e limpo
Que habitou nosso tempo mais concreto?

Serd que vamos paralelamente

Relembrar e chorar como um verio ido

O pais linear e transparente

E sua luz de prumo e de projecto?
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